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Es�mados vecinos y vecinas:

Cada paso que avanzamos para retomar lo que era 
nuestra vida antes de la pandemia, es una ventana a 
la esperanza y por eso, más que nunca, me alegra 
presentar este programa de ac�vidades culturales.

El éxito de la ac�vidad que comenzó en abril y que ha 
permi�do comprobar que es  compa�ble el disfrute 
de ac�vidades de formación cultural con las medidas 
de seguridad frente a la pandemia, nos anima a 
presentar esta oferta de ac�vidades que sabemos 
que muchas personas están esperando.    

Nunca volveremos a ser los mismos, como nunca nos 
bañaremos en el mismo rio, pero estamos necesi-
tando urgentemente regresar a todo eso que nos 
hacía felices y disfrutarlo con aquellas personas que 
comparten nuestras aficiones y talentos. 

Somos conscientes de que todavía la situación nos 
exige medidas excepcionales de seguridad y 
protocolos COVID adecuados a cada ac�vidad, pero 
hemos aprendido mucho de cómo hacerlo y 
contamos con el entusiasmo, la educación y el buen 
hacer de la ciudadanía, como aliados para llevar a 
buen término esta tarea.

Quién nos iba a decir que íbamos a echar tanto de 
menos todas esas ac�vidades capaces de llenar con 
crea�vidad, arte y conocimiento, nuestras vidas y que 
enriquecen nuestro ocio y �empo libre. 

La oferta es amplia y diversa, elijan y disfruten como 
nunca de lo que les gusta, prueben nuevas ac�vi-
dades o vuelvan a lo de siempre. Les esperamos.

Sonia López Cedena
Concejala de Cultura, Par�cipación y Mayores
Tercera Tenencia de Alcaldía
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CMA - Buero Vallejo
C/ Robles, s/n - 91 664 85 02 - https://teatrobuerovallejoalcorcon.blogspot.com/
culturayparticipa@ayto-alcorcon.es

ASOCIACIÓN ADESPRO
Información e inscripciones
cursosalcorcon@adespro.org
91 786 83 84

CURSOS Y TALLERES PARA ADULTOS

TALLERES TEXTILES (30h)
--------------------

 Corte y confección: Iniciación
Miércoles de 10:00 a 12:00h
--------------------

Corte y confección: Iniciación
Martes de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Corte y confección: Iniciación
Jueves de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Corte y Confección: 
Profundización
Lunes de 10:00 a 12:00h
--------------------

Corte y Confección: 
Profundización
Lunes  de 18:00 a 20:00h
--------------------

Corte y Confección: 
Profundización
Martes de 10:00 a 12:00h
--------------------

Corte y Confección: 
Profundización
Martes de 19:30 a 21:30h
--------------------

Corte y Confección: 
Profundización
Miércoles de 17:30 a 19:30h
--------------------

Corte y Confección: 
Profundización
Jueves de 19:00 a 21:00h
--------------------

TALLERES DE MÚSICA (30h)
--------------------

Guitarra: Iniciación
Lunes de 17.00 a 19.00h
--------------------

Guitarra: Iniciación
Martes de 19:00 a 21:00h
--------------------

Guitarra: Profundización
Miércoles de 17:00 a 19:00h
--------------------

Guitarra: Profundización
Jueves de 19:00 a 21:00h
--------------------

TALLERES DE HUMANIDADES 
Y CONOCIMIENTOS (30h)
--------------------

Calles y plazas de Madrid
Martes de 10:00 a 12:00h
--------------------

Conoce lo mejor de la 
Comunidad de Madrid
Martes de 17:00 a 19:00h
--------------------

Taller de Escritura Crea�va
Lunes de 19:00 a 21:00h

TALLERES DE DANZA Y 
MOVIMIENTO
--------------------

 Gimnasia de Mantenimiento (30h)
Lunes y Miércoles de 09:30 a 10:30h
--------------------

 Gimnasia de Mantenimiento (16h)
Martes de 10:00 a 11:00h
--------------------

 Gimnasia de Mantenimiento (16h)
Jueves de 18:00 a 19:00h
--------------------

 Pilates (16h)
Martes de 09:30 a 10:30h
--------------------

 Pilates (16h)
Martes de 17:30 a 18:30h
--------------------

 Pilates (16h)
Martes de 20:30 a 21:30h
--------------------

Pilates (16h)
Jueves de 09:30 a 10:30h
--------------------

Pilates (16h)
Jueves de 20:30 a 21:30h
--------------------

Zumba (30h)
Martes y Jueves de 18:30 a 19:30h
--------------------

Es�ramientos (16h)
Jueves de 09:30 a 10:30h
--------------------

Gimnasia Hipopresiva (16h)
Jueves de 17:30  a 18:30h
--------------------

Danza Oriental (24h)
Viernes de  17:00 a 18:30h
--------------------

 Flamenco (21h)
Lunes de 18:00 a 19:30h
--------------------

 Sevillanas: 
Iniciación (24h)
Miércoles de 17:00 a 18:30h
--------------------

 Sevillanas: 
Profundización (21h)
Lunes de 19:30 a 21:00h
--------------------

Bailes de salón: 
Iniciación (16h)
Martes de 20:00 a 21:00h
--------------------

Bailes de salón: 
Profundización (16h)
Miércoles de 19:00 a 20:00h

 Bailes la�nos: Iniciación (16h)
Jueves de 19:45 a 20:45h
--------------------

Bailes la�nos: 
Profundización (16h)
Viernes de 18:00 a 19:00h
--------------------

Taller de Swing (16h)
Viernes de 17:00 a 18:00h
--------------------

Yoga para mujeres 
embarazadas (30h)
Lunes y Miércoles de 10:00 a 11:00h
--------------------

TALLER DE IDIOMAS (30h)
--------------------

Inglés: Iniciación
Jueves de 19:00 a 21:00h
--------------------

Inglés: 
Conversación elemental
Martes de 19:00 a 21:00h
--------------------

TALLER DE FOTOGRAFÍA (30h)
--------------------

Fotogra�a digital: Iniciación
Miércoles de 19:00 a 21:00h
(Imprescindible cámara réflex)
--------------------

TALLER DE HABILIDADES 
SOCIALES (24h)
--------------------

Cómo mejorar la memoria: 
Iniciación
Miércoles de 10:00 a 11:30h
--------------------

Cómo mejorar la memoria: 
Avanzado
Miércoles de 11:30 a 13:00h
--------------------

CURSOS VARIOS (30h)
--------------------

Automaquillaje
Martes 
de 19:00 a 21:00h
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ASOCIACIÓN TAICHI Y SALUD
Información e inscripciones
asociaciontaichiysalud@gmail.com
655 328 355

TALLERES DE TAICHI
--------------------

Taichi
Martes y Jueves
de 18:45 a 19:45h 
--------------------

 Taichi
Martes y Jueves
de 20:00 a 21:00h

ASOCIACIÓN BITÁCORA
Información e inscripciones
maria.mesa@edyoc.es
610 709 141
www.bitacoracultura.com

TALLERES DE PINTURA
--------------------

Dibujo y pintura: Iniciación (32h)
Jueves de 17:30 a 19:30h
--------------------

 Dibujo y pintura: Iniciación (48h)
Viernes de 9:30 a 12:30h
--------------------

 Dibujo y pintura: 
Profundización (48h)
Lunes de 17:00 a 20:00h
--------------------

Dibujo y pintura: 
Profundización (32h)
Miércoles de 19:30 a 21:30h
--------------------

Dibujo y pintura: Avanzado (32h)
Martes de17:00 a 19:00h
--------------------

Dibujo y pintura: Avanzado (48h)
Jueves de 10:00 a 13:00h
--------------------

Taller de pintura de paisaje (32h)
Viernes de 17:30 a 19:30h
--------------------

Taller de retrato (48h)
Miércoles de 10:00 a 13:00h
--------------------

Pintura sobre seda (32h)
Viernes de 10:00 a 12:00h
--------------------

 Comic, manga y animación (16h)
Martes de 19:30 a 20:30h
--------------------

 Restauración de muebles (36h)
Lunes y miércoles 
de 10:00 a 12:00h
--------------------

 Restauración de muebles (56h)
Lunes y miércoles 
de 17:00 a 19:00h
--------------------

TALLERES DE HISTORIA 
DEL ARTE
--------------------

De Altamira a Maruja Mallo: 
Las olvidadas del arte (32h)
Jueves de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Iniciación a la historia 
del arte (32h)
Miércoles de 10:00 a 12:00h
--------------------

TALLERES DE 
ENCUADERNACIÓN
--------------------

Encuadernación artesanal: 
Iniciación (48h)
Jueves de 10:00 a 13:00h
--------------------

 Encuadernación artesanal:
Profundización (48h)
Martes de 17:00 a 20:00h

TALLER DE ARTESANÍA
--------------------

 Esmalte al fuego
Jueves de 17:00 a 20:00h
Gratuito

ASOCIACIÓN SÁNDALO
Información e inscripciones
aralar54@gmail.com
649 672 702

TALLERES DE YOGA
--------------------

 Yoga
Lunes y Miércoles 
de 11:00 a 12:15h
--------------------

 Yoga
Lunes y Miércoles 
de 16:30 a 18:00h
--------------------

 Yoga
Martes y Jueves 
de 12:00 a 13:15h
--------------------

 Yoga
Martes y Jueves 
de 20:15 a 21:30h

ASOCIACIÓN ACAYA
Información e inscripciones
acaya1@hotmail.es
649 371 244

TALLERES DE DANZA
--------------------

 Danza en familia (5h)
1 sábado al mes
De 10:30 a 11:30h. 5 horas
(1 adulto + 1 niño)
--------------------

 Taller de Danza “Cuerpos diversos” 
(Danza inclusiva y creación colec�va)
1 sábado al mes
De 12:00 a 13:30h
--------------------

 Ciclo Danza africana (20h)
Sábado de 
17:00 a 19:00h
y domingos, 
de 11:00 a 13:00h

COLECTIVO LISARCO
Información e inscripciones
colec�volisarco@gmail.com
www.colec�volisarco.com

TALLERES DE BAILES
--------------------

 Baile español
Martes y jueves 
de 19:30 a 21:00h

PEÑA FLAMENCA
Información e inscripciones
anadoraina@gmail.com
690 396 863

ASOCIACIÓN DUYUDÚ
Información e inscripciones
duyuduasocacioncultural@gmail.com
659 936 564

TALLER DE TAICHI
--------------------

Taichi
Lunes de 18:30 a 21:30h 

SEMINARIOS, VIAJES Y
VISITAS CULTURALES
Información e inscripciones
culturaypar�cipacion@ayto-alcorcon.es
91 664 84 69 / 77

Viaje Cultural a Sigüenza
(Guadalajara)
Marzo 2022
--------------------

Viaje Cultural a Toulouse
(Capital de la Occitania)
Junio 2022

CMA - Buero Vallejo
C/ Robles, s/n - 91 664 85 02 - https://teatrobuerovallejoalcorcon.blogspot.com/

culturayparticipa@ayto-alcorcon.es
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CMA - Buero Vallejo
C/ Robles, s/n - 91 664 85 02 - https://teatrobuerovallejoalcorcon.blogspot.com/
culturayparticipa@ayto-alcorcon.es

CURSOS Y TALLERES INFANTILES

ASOCIACIÓN BITÁCORA
Información e inscripciones
maria.mesa@edyoc.es
610 709 141
www.bitacoracultura.com

ASOCIACIÓN ADESPRO
Información e inscripciones
cursosalcorcon@adespro.org
91 786 83 84

TALLERES DE MÚSICA
--------------------

Guitarra: Iniciación (24h)
Martes 
de 17:30 a 19:00h
--------------------

 Guitarra: Profundización (24h)
Jueves 
de 17:30 a 19:00h
--------------------

TALLERES DE YOGA
--------------------

 Yoga (16h)
Martes 
de 17:30 a 18:30h

ASOCIACIÓN AJEDREZ DIAGONAL
Información e inscripciones
info@ajedrezdiagonal.es
600 045 002

TALLERES DE PINTURA
--------------------

Pintura infan�l (16h)
(De 6 a 8 años)
Miércoles de 17:30 a 18:30h

 Pintura infan�l (16h)
(De 9 a 12 años)
Miércoles de 18:30 a 19:30h

TALLERES DE AJEDREZ
--------------------

Ajedrez
Lunes, jueves, viernes y sábados
de 17:00 a 21:00h
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Centro Cívico Los Pinos
C/ Los Pinos, 11 - 91 112 72 10 - https://ecolospinos.wordpress.com - facebook.com/c.c.lospinos

infoecolospinos@ayto-alcorcon.es (información general) ecolospinos1@ayto-alcorcon.es (Información inscripciones)

CURSOS Y TALLERES PARA ADULTOS

TALLERES DE 
GASTRONOMÍA (30h)
--------------------

Cata de vinos y cultura del vino
Lunes de 19:30 a 21:30h
--------------------

 Cata de vinos y cultura del vino
Jueves de 19:30 a 21:30h
--------------------

 Cocina con arte
Martes de 18:00 a 20:00h
--------------------

 Cocina con arte
Miércoles de 18:00 a 20:00h
--------------------

Cocina con arte
Jueves de 18:00 a 20:00h
--------------------

Cocina con arte
Jueves de 10:00 a 12:00h
--------------------

TALLERES DE HABILIDADES 
SOCIALES (30h)
--------------------

Mindfulness
Miércoles de 19:00 a 21:00h
--------------------

Mindfulness
Jueves de 11:00 a 13:00h 
--------------------

Mindfulness
Jueves de19:00 a 21:00h 
--------------------

Psicología para no Psicólogos
Miércoles de 19:30 a 21:30h 
--------------------

Hablar en Público
Miércoles de 17:00 a 19:00h 
--------------------

TALLER DE HUMANIDADES 
Y CONOCIMIENTOS (30h)
--------------------

Claves del arte moderno: 
Del impresionismo a la 
primera guerra mundial
Martes 18:30 a 20:00h

TALLER DE IDIOMAS (30h)
--------------------

 Inglés: Nivel Básico
Lunes de 09:30 a 11:30h
--------------------

 Inglés: Nivel Básico
Martes de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Inglés: Nivel Intermedio
Lunes de 11:30 a 13:30h
--------------------

 Inglés: Nivel Intermedio
Martes de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Inglés: Nivel Intermedio superior
Miércoles de 9:30 a 11:30h
--------------------

 Inglés: Nivel Intermedio superior
Jueves de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Inglés: Nivel Avanzado
Miércoles de 11:30 a 13:30h
--------------------

 Inglés: Nivel Avanzado
Jueves de 19:00 a 21:00h

ASOCIACIÓN ESET, FORMACIÓN Y FAMILIA
Información e inscripciones
asociacionculturaleset@gmail.com
91 112 72 10

ADESPRO
Información e inscripciones
cursosalcorcon@adespro.org 
91 786 83 84

TALLER DE HABILIDADES 
SOCIALES (30h)
--------------------

 Memoria: Es�mulación Cogni�va
Lunes de 9:30 a 11:30h
--------------------

 Memoria: Es�mulación Cogni�va
Jueves de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Memoria: Es�mulación Cogni�va
Viernes de 9:30 a 11:30h 
--------------------

TALLER DE IDIOMAS (30h)
--------------------

 Alemán: Principiante
Miércoles de 17:15 a 19:15h
--------------------

TALLER DE INFORMÁTICA 
Y FOTOGRAFÍA
--------------------

 Manejo de móvil y tablet: 
Nivel I (15h)
Miércoles de 17:30 a 19:00h
--------------------

 Manejo de móvil y tablet: 
Nivel II (15h)
Lunes de 17:30 a 19:00h
--------------------

 Internet y redes sociales desde 
disposi�vos móviles (30h)
Martes de 17:30 a 19:00h
--------------------

 Internet y redes sociales desde 
disposi�vos móviles (30h)
Jueves de 17:30 a 19:00h
--------------------

 Fotogra�a digital: Iniciación (30h)
Lunes de 11:30 a 13:30h
--------------------

 Fotogra�a digital: Iniciación (30h)
Martes de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Fotogra�a digital: Temá�ca I (30h)
Martes de 19:30 a 21:30h
--------------------

 Fotogra�a digital: Temá�ca I (30h)
Miércoles de 9:30 a 11:30h

ASOCIACIÓN CULTURAL AULA 
LÚDICA MATRITENSE
Información e inscripciones
info@esliceo.com
638 014 259 / 638 14 260

TALLER DE HUMANIDADES
Y CONOCIMIENTOS (15h)
--------------------

 Historia de Madrid: Madrid de sus
origenes Islámicos a Corte de la
Monarquía (siglos IX al XVI)
Miércoles de 18:00 a 19:00h
(Sesión Teórica y salidas)
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Centro Cívico Los Pinos
C/ Los Pinos, 11 - 91 112 72 10 - https://ecolospinos.wordpress.com - facebook.com/c.c.lospinos
infoecolospinos@ayto-alcorcon.es (información general) ecolospinos1@ayto-alcorcon.es (Información inscripciones)

CURSOS Y TALLERES INFANTILES
ASOCIACIÓN ESET, 
FORMACIÓN Y FAMILIA
Información e inscripciones
asociacionculturaleset@gmail.com
91 112 72 10

ASOCIACIÓN AGON EN ACCIÓN
Información e inscripciones
agonenaccion@gmail.com
649 625 765

TALLER DE HABILIDADES 
SOCIALES 
(Es�mulación Temprana y Creciendo en 
Familia, menor acompañado de un adulto)
--------------------

 Es�mulación temprana para 
bebés (20h)
(De 0 a 1 año)
L, X y V de 10:45 a 11:45h
--------------------

 Es�mulación temprana para 
bebés (20h)
(De 1 a 3 años) 
L, X y V de 9:45 a 10:45h
--------------------

Es�mulación temprana para 
bebés (20h)
(De 0 a 1 años)
Martes de 17:00 a 18:00h
--------------------

 Es�mulación temprana para 
bebés (20h)
(De 1 a 3 años)
Martes de 18:00 a 19:00h
--------------------

 Creciendo en familia (15h)
(De 3 a 6 años)
de 17:15 a 18:45h. 
--------------------

 Defensa Personal, habilidades 
sociales y Coaching (7h)
Sábado de 10:30 a 11:30h
--------------------

TALLER DE 
ARTES PLÁSTICAS (15h)
--------------------

 Crea�vidad: Educación plás�ca 
y dibujo
(De 5 a 12 años)
Lunes de 17:30 a 19:00h 
Se realizan salidas según programación.
--------------------

TALLER DE GASTRONOMÍA (30h)
--------------------

Pequeños Chefs
Viernes de 17:30 a 19:30h
--------------------

 Pequeños Chefs
Sábado de 11:00 a 13:00h

IDIOMAS Y MÚSICA (15h)
Las edades son orienta�vas, se hará 
prueba de nivel para asignar grupos.
--------------------

 Inglés
(A par�r de 6 años)
Viernes de 17:30 a 19:00
--------------------

 Guitarra: Iniciación
(De 6 a 9 años)
Viernes de 18:00 a 19:00 h
--------------------

 Guitarra: Iniciación
(De 9 a12 años)
Viernes de 19:00 a 20:00h
--------------------

 Guitarra: Iniciación
(A par�r de 12 años)
Viernes de 16:00 a 17:00h
--------------------

 Guitarra: Iniciación
(A par�r de 12 años)
Viernes de 17:00 a 18:00h
--------------------

 VIAJES Y VISITAS CULTURALES
Información e inscripciones: 911 127 210
--------------------

 Viaje Cultural a Noruega
Junio 2022. 
--------------------

 Viaje Cultural a Chile 
Noviembre 2022 
--------------------

ESCUELA DE DANZA Y 
MOVIMIENTO
Cursos mensuales
Información e inscripciones: 911 127 210
--------------------

 Danza contemporánea
Martes y jueves de 20:30 a 21:30h
--------------------

 Predanza
Martes y jueves de 17:15 a 18:15h
--------------------

 Danza 1º y 2º Elemental
(De 8 a 11 años)
L, X y V de 17:30 a 18:45h
--------------------

 Danza 3º y 4º Elemental
(De 12 a 15 años)
L, X y V de 18:45 a 20:15h

 Danza Moderna
(De 8 a 11 años)
M y J 18:15 a 19:15h
--------------------

 Danza Moderna
(De 12 a 15 años)
Martes y jueves 19:15 a 20:15h
--------------------

 Danza Urbana Infan�l
Lunes y jueves de 17:00 a 18:00h
--------------------

 Danza Urbana Infan�l
Lunes y jueves de 18:00 a 19:00h
--------------------

 Danza clásica adultos
Lunes y jueves de 20:15 a 21:30h
--------------------

 Danza urbana adultos 
Viernes de 19:00 a 20:00h
--------------------

TALLER DE MOVIMIENTO
Cursos mensuales
--------------------

Yoga
Lunes y miércoles de 11:00 a 13:30h
--------------------

 Yoga
Viernes de 17:00 a 18:30h
--------------------

 Pilates
Lunes y miércoles de 17:30 a 19:00h
--------------------

 Pilates
Lunes y miércoles de 19:30 a 21:00h
--------------------

 Bailes de salón
Lunes de 19:30 a 21:00h
--------------------

 Bollywood
Viernes de 20:00 a 21:30h
--------------------

 Zumba
Viernes de 20:30 a 21:30h
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Centro Cívico Margarita Burón
C/ Copenhague, 57 - 91 112 72 30 - https://ccmargaritaburon.blogspot.com

ecomargaritaburon@ayto-alcorcon.es

CURSOS Y TALLERES PARA ADULTOS

ASOCIACIÓN BITÁCORA
Información e inscripciones
maria.mesa@edyoc.es
610 709 141

TALLER DE ARTES PLÁSTICAS
--------------------

Dibujo y pintura: Iniciación (32h)
Martes de 10:00 a 12:00h
--------------------

Dibujo y pintura: Iniciación (48h)
Martes de 18:00 a 21:00h
--------------------

 Pintura: Taller abierto (32h)
Lunes de 16:00 a 18:00h
--------------------

 Pintura: Taller abierto (48h)
Miércoles de 10:00 a 13:00h
--------------------

 Pintura al óleo (48h)
Combinación con otras técnicas
Lunes de 10:00 a 13:00h
--------------------

Dibujo y pintura: Avanzado (40h)
Miércoles de 19:00 a 21:301h
--------------------

 Iniciación a la acuarela (32h)
Viernes de 10:00 a 12:00h 
(Primer cuatrimestre)
--------------------

 Acuarela (32h)
Combinación con otras técnicas aplicado
al paisaje
Viernes de 10:00 a 12:00h
(Segundo cuatrimestre) 
--------------------

TALLER DE HUMANIDADES 
Y CONOCIMIENTOS
--------------------

 Historia del Arte (32h)
Lunes de 10:00 a 12:00h
--------------------

 Conoce los museos y el arte de 
tu Comunidad (32h)
Miércoles de 17:00 a 19:00h
(El curso mezcla teoría y  salidas a 
museos y lugares de interés ar�s�co)

COLECTIVO LISARCO
Información e inscripciones
colec�volisarco@gmail.com
635 746 659

DANZA
--------------------
Laboratorio de Danza y expresión
para jóvenes
Martes de 18:30 a 22:00h

ASOCIACIÓN KARACOL
Información e inscripciones
adsasociacion@gmail.com
628 589 086 / 659 612 801

TALLERES DE COCINA
--------------------

Cocina económica: 
La cocina en �empos de crisis (18h)
Lunes de 9:30 a 11:30h
--------------------

Cocina fácil y resultona (20h) 
Lunes de 11:30 a 13:30h
--------------------

 Taller de bollería, repostería. 
Nuestros recuerdos dulces. (16h) 
Lunes de 17:30 a 19:30h.
--------------------

Cocina tradicional: La cocina de  
nuestras madres y abuelas I. (20h) 
Lunes de 19:30 a 21:30h
--------------------

Cocina tradicional. La cocina de 
nuestras madres y abuelas II. (22h)
Viernes de 9:30 a 11:30h
--------------------

Cocinas del mundo. (20h)  
Martes de 17:30 a 19:30h
--------------------

 Cocina temá�ca I. (10h)
Martes de 19:30 a 21:30h
--------------------

Nuestro menú del día: Cocina de  
temporada y cocina de 
aprovechamiento I. (20h)
Miércoles de 9:30 a 11:30h
--------------------

Nuestro menú del día: Cocina de  
temporada y cocina de 
aprovechamiento II. (20h)
Jueves de 19:30 a 21:30h
--------------------

 Cocina Fes�va. Nociones de la 
cocina de vanguardia. (22h)
Viernes de 11:30 a 13:30h

ASOCIACIÓN DE TEATRO VERSUS
Información e inscripciones
...

TALLERES DE TEATRO
--------------------
Taller de Teatro “Escenario Vivo”
(3h semanales)
Lunes por la tarde
--------------------
Teatro · Humor · Terapia
(3 horas semanales)
Viernes por la tarde

ASOCIACIÓN ART-CILLA
Información e inscripciones
pherrero27@gmail.com
635 560 083

TALLERES DE CINE
--------------------
 Guión cinematográfico iniciación
(De octubre a enero)
Viernes de 17:30 a 21:00h
--------------------
 Taller de cortometrajes
Martes de 17:30 a 21:30h

Cocina con microondas. (12h) 
A par�r del 18 de noviembre. 
Miércoles de 17:30 a 19:30h
--------------------

 Cocina vegetariana. (20h) 
Miércoles de 11:30 a 13:30h
--------------------

 Cocina fusión. 
Cocina de autor. (18h)
Miércoles de 17:30 a 19:30h
--------------------

 Cocina en miniatura. 
Pinchos y tapas elaboradas. (18h)
Miércoles de 17:30 a 21:30h
--------------------

 Cocina rápida gourmet. (12h)
Jueves de 17:30 a 19:30h
--------------------

 Postres Navideños I. (4h)
13/12/2021 y 15/12/2021 
de 17:30h a 19:30h
--------------------

Postres Navideños II. (2h)
22/12/2021 de 11:30 a 13:30h
--------------------

 Platos Navideños I. (4h)
16/12/2021 y 23/12/2021
de 19:30 a 21:30h
--------------------

 Platos Navideños II. (4h) 
20/12/2021 y 22/12/2021
de 17:30 a 19:30h 
--------------------

 Platos Navideños III. (2h)
22/12/2021 de 9:30 a 11:30h
--------------------

 Cata de vinos.(12h)
Viernes de 19:30 a 21:30h
--------------------

 Cata de cervezas. (10h)
A par�r de noviembre
Viernes de 19:30 a 21:30h
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Centro Cívico Margarita Burón
C/ Copenhague, 57 - 91 112 72 30 - https://ccmargaritaburon.blogspot.com
ecomargaritaburon@ayto-alcorcon.es

ASOCIACIÓN MUEVE-T
Información e inscripciones
noeliacesartop@gmail.com
686 106 524

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

Boom Power Zumba
Lunes y miércoles de 10:00 a 11:00h 
--------------------

 Boom Power Zumba
Lunes y miércoles de 19:30 a 20:30h
--------------------

 Boom Power Zumba
Lunes y miércoles de 20:30 a 21:30h
--------------------

 Ballet-fitness para mujeres
Martes y jueves de 10:00 a 11:00h
--------------------

TALLERES DE HABILIDADES 
SOCIALES (18h)
--------------------

 Curso de Automaquillaje
Martes de 18:00 a 19:00h
--------------------

 Curso de Automaquillaje
Martes de 10:00 a 11:00h 

ASOCIACIÓN ACAYA
Información e inscripciones
acaya1@hotmail.es
680 214 789

DANZA Y MOVIMIENTO
--------------------

Yoga I
Martes y jueves de 09:30 a 10:45h
--------------------

Yoga II
Martes y jueves de 10:45 a 12:00h
--------------------

Yoga III
Martes y jueves de 19:30 a 20:30h
--------------------

ASOCIACIÓN CULTURAL ESET,
FORMACIÓN Y FAMILIA
Información e inscripciones
asociacionculturaleset@gmai.com
91 112 72 30

TALLER DE HABILIDADES 
SOCIALES (16h)
--------------------

Mindfulness para la calma mental y
la ges�ón del estrés
Lunes de 10:00 a 12:00h

ASOCIACIÓN AIREE
Información e inscripciones
terapiadereiki@hotmail.com
627 574 874

TALLERES DE HABILIDADES 
SOCIALES
--------------------

 Reiki terapéu�co nivel I (15h)
Lunes de 19:00 a 20:45h
--------------------

  Meditación y bienestar:
Iniciación I (15h)
Martes de 10:00 a 11:00h
--------------------

  Meditación y bienestar:
Iniciación II (15h)
Viernes de 17:30 a 18:30h
--------------------

  Meditación y bienestar:
Iniciación  III (15)
Viernes de 18:45 a 19:45h
--------------------

Sesiones de Reiki - Gratuitas  
Jueves de 19:00 a 20:00h

ADESPRO
Información e inscripciones
cursosalcorcon@adespro.org 
91 786 83 84

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

Pilates (30h)
Lunes y miércoles de 9:00 a 10:00h
--------------------

 Pilates (30h)
Lunes y miércoles de 10:00 a 11:00h
--------------------

 Pilates (21h)
Lunes de 19:30 a 21:00h
--------------------

 Pilates (22,5)
Martes de 19:30 a 21:00h
--------------------

 Autodefensa dirigida 
a mujeres (24h)
Miércoles de 11:00 a 12:30h
--------------------

 Autodefensa dirigida 
a mujeres (21h)
Lunes de 18:00 a 19:30h
--------------------

 Bailes de salón (16h)
Martes de 19:00 a 20:00h
--------------------

 Bailes de salón (16h)
Martes de 20:00 a 21:00h
--------------------

 Salsa/Bachata (17h)
--------------------

 Salsa/bachata (17h)
Jueves de 20:00 a 21:00h
--------------------

 Danza Oriental (21h)
Viernes de 10:30 a 12:00h
--------------------

 Danza Oriental (21h)
Viernes de 19:00 a 20:30h
--------------------

TALLERES DE INFORMÁTICA 
Y FOTOGRAFÍA
 --------------------
Fotogra�a: iniciación (32h)
Jueves de 10:00 a 12.00h
--------------------

 Fotogra�a: Iniciación (32h)
Jueves de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Fotogra�a: Avanzado (32h)
Jueves de 19:30 a 21:30h
--------------------

 Saca par�do a tu 
móvil/tablet (14h)
Lunes de 18:00 a 19:00h
--------------------

 Saca par�do a tu 
móvil/tablet (16h)
Miércoles de 10:00 a 11:00h

TALLERES DE HUMANIDADES 
Y CONOCIMIENTOS
--------------------

 Por las calles de Madrid (34h)
Jueves de 10:00 a 12:00h
--------------------

 Por las calles de Madrid (34h)
Jueves de 17:30 a 19:30h
--------------------

 Personajes ilustres de 
la historia (22,5h)
Viernes de 10:00 a 11:30h
--------------------

 Personajes ilustres de 
la historia (30h)
Martes de 17:30 a 19:30h
--------------------

 Escritura crea�va (30h)
Martes de 10:00 a 12:00h
--------------------

 Escritura crea�va (30h)
Martes de 19:30 a 21:30h
--------------------

 Introducción a la Astronomía
Viernes de 19:00 a 21:00h 
--------------------

TALLERES DE IDIOMAS
--------------------

Inglés: iniciación (28h)
Lunes de 19:00 a 21:00h
--------------------

Inglés: Conversación (30h)
Miércoles de 19:30 a 21:30h
--------------------

Inglés para viajar (30h)
Martes de 19:30 a 21:30h
--------------------

Francés (25,5h)
Jueves de 19:30 a 21:00h
--------------------

TALLER DE MÚSICA
--------------------

 Guitarra (28h)
Lunes de 19:00 a 21:00h
--------------------

TALLERES DE HABILIDADES 
SOCIALES
--------------------

E s�mula tu memoria (30h)
Jueves de 10:00 a 12:00h
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CURSOS Y TALLERES INFANTILES
ASOCIACIÓN BITÁCORA
Información e inscripciones
maria.mesa@edyoc.es
610 709 141

TALLERES DE ARTES PLÁSTICAS
--------------------

 Pintura para niños (16h)
(De 7 a 11 años)
Martes de 17:00 a 18:00h
--------------------

 Pintura en familia (32h)
Viernes de 17:30 a 19:30h

ASOCIACIÓN MUEVE-T
Información e inscripciones
noeliacesartop@gmail.com
686 106 524

TALLER DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

Coreokids
(De 3 a 5 años)
Lunes y miércoles de 17:00 a 18:00h
--------------------

 Coreokids
(De 3 a 5 años)
Martes y jueves de 16:30 a 17:30h
--------------------

 Coreokids 
(De 6 a 8 años)
Lunes y miércoles de 18:00 a 19:00h
--------------------

 Coreokids
(De 6 a 8 años)
Martes y jueves de 17:30 a 18:30h
--------------------

 Danza urbana
(De 9 a 12 años)
Martes y jueves de 17:00 a 18:00h
--------------------

 Danza lírica, jazz, musicales
(De 9 a 12 años)
Martes y jueves de 18:00 a 19:00h

ASOCIACIÓN ADESPRO
Información e inscripciones
cursosalcorcon@adespro.org
91 786 83 84

TALLER DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

Yoga (22,5h)
Viernes de 17:30 a 18:30h
--------------------

TALLER DE MÚSICA
--------------------

 Guitarra (22,5h)
(De 8 a 14 años)
Viernes de 17:30 a 19:00h

ASOCIACIÓN CULTURA ESET,
FORMACIÓN Y FAMILIA
Información e inscripciones
asociacionculturaleset@gmail.com
91 112 72 30

TALLERES DE ARTES PLÁSTICAS
--------------------

C rea�vidad, educación plás�ca 
y dibujo (15h)
A par�r de 5 años
Martes de 17:30 a 19:00h
(Incluidas salidas según programación) 
--------------------

TALLERES PARA BEBÉS 
Y FAMILIAS
--------------------

 Es�mulación temprana (20h)
(De 0 a 3 años)
Miércoles de 17:00 a 18:00h
--------------------

 Es�mulación temprana (20h)
(De 0 a 3 años)
Martes y jueves de 11:00 a 12:00h
--------------------

 Creciendo en familia (15h)
(De 3 a 6 años)
Miércoles de 18:00 a 19:30h

ASOCIACIÓN KARACOL
Información e inscripciones
adsasociacion@gmail.com
628 589 086 / 659 612 801

TALLERES DE COCINA
--------------------

Chiki Cocina I:
Cocina para niñas y niños (12h)
Viernes de 17:30 a 19:30h

 --------------------

Chiki Cocina II:
Cocina para niñas y niños (10h)
A par�r del 19 de noviembre 
Viernes de 17:30 a 19:30h

 --------------------

Chiki cocina en puente
Sesión única
11/10/2021 de 9:30 a 11:30h
--------------------

 Chiki cocina en puente
Sesión única
07/12/2021 de 17:30 a 19:30h

OTRAS ASOCIACIONES 
UBICADAS
EN EL CENTRO

- Asociación de  teatro Isósceles
-------------------------

- C olec�vo de pintura Ve�onia
-------------------------

- C entro ocupacional Carlos Cas�lla
   del Pino (con talleres de pintura)
-------------------------

- P eña Flamenca Salmerón” La Uvita”
-------------------------

- A sociación intercultural Bwato
-------------------------

- A sociación musical pedagógica
DRUMLINE - Grupo de percusión

-------------------------

- Fundación Manan�al de la
Concejalía de Servicios Sociales
(Cursos cocina Salud mental)

-------------------------

 - Asociación  Biste
(Reuniones terapéu�cas)

-------------------------

- Asociación Tururaina
(Coro Sei cantare)

-------------------------

 - Agrupación Musical Santa Cecilia
(Música-Orquesta)

-------------------------

- FACUA - Asociación de
consumidores en acción
de Madrid
Martes y jueves de 17:00 a 19:30h
y Viernes de 9:00 a 14:00h

-------------------------

 - Asociación de Patchwork
“Siete  ojos”
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CURSOS Y TALLERES PARA ADULTOS
ADESPRO
Información e inscripciones
cursosalcorcon@adespro.org
91 786 83 84

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

 Pilates
Lunes y miércoles de 18:30 a 19:30h 
--------------------

 Pilates
Lunes y miércoles de 19:30 a 20:30h
--------------------

 Pilates
Viernes de 18:00 a 19:30h
--------------------

 Pilates
Lunes y miércoles de 20:30 a 21:30h
--------------------

Pilates
Martes y jueves de 19:00 a 20:00h
--------------------

Pilates
Martes y jueves de 17:00 a 18:00h
--------------------

Pilates
Lunes y miércoles de 9:30 a 10:30h
--------------------

Pilates
Lunes y miércoles de 10:30 a 11:30h
--------------------

Pilates
Lunes y miércoles de 11:30 a 12:30h
--------------------

Pilates I
Viernes de 12:00 a 13:30h  
--------------------

Pilates I
Martes y Jueves de 11: 30 a 12:30h
--------------------

Pilates II
Martes y jueves de 10: 30 a 11:30h
--------------------

Pilates II
Viernes de 10:30 a 12:00h 
--------------------

Stretching y Pilates
Martes y jueves de 18:00 a 19:00h 
--------------------

Zumba
Lunes y miércoles de 18:30 a 19:30h
--------------------

Zumba
Lunes y miércoles de 19:30 a 20:30h

Zumba
Martes y jueves de 16:30 a 17:30h
--------------------

Zumba
Viernes de 17:00 a 18:00h
--------------------

Zumba
Lunes y miércoles de 20:30 a 21:30h
--------------------

 Zumba y GAP
Viernes de 18:00 a 19:30h
--------------------

 Zumba Mayores
Martes y jueves de 10:00 a 11:00h
--------------------

 Zumba Mayores
Martes y jueves de 11:00 a 12:00h
--------------------

TALLERES DE HUMANIDADES
Y CONOCIMIENTO
--------------------

Conocer mejor la 
Comunidad de Madrid
Jueves de 12:00 a 14:00h
--------------------

 Por las calles de Madrid
Miércoles de 17:00 a 19:00h
--------------------

Leyendas de Madrid
Miércoles de 12:00 a 14:00h
--------------------

 Personajes ilustres
Jueves de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Personajes ilustres
Martes de 17:00 a 19:00h
--------------------

TALLERES DE HABILIDADES 
SOCIALES
--------------------

 Mejorar la Memoria (preven�vo)
Jueves de 12:00 a 13:30h
--------------------

 Mejorar la Memoria (preven�vo)
Lunes de 17:00 a 18:30h
--------------------

 Mindfulness
Martes y jueves de 12: 30 a 13:30h

 TALLER DE IDIOMAS
--------------------

Inglés 1/0
Lunes de 17:30 a 19:30h
--------------------

 Inglés 1
Martes de 11:30 a 13:30h
--------------------

 Inglés 1
Viernes de 11:00 a 12:30h
--------------------

 Inglés 3
Martes de 9:30 a 11:30h
--------------------

 Inglés conversación
Martes de 19:30 a 21:30h
--------------------

 Francés A1
Jueves de 19:00 a 21:00h
--------------------

 Francés B1
Jueves de11:30 a 13:30h
--------------------

TALLER DE INFORMÁTICA
Y FOTOGRAFÍA
--------------------

 Informá�ca 1: Primeros pasos
Martes y jueves de 16:30 a 18:00h
--------------------

 Informá�ca: Iniciación
Martes y jueves de 9:30 a 11:00h
--------------------

 Informá�ca 2
Martes y jueves de 18:00 a 19:30h
--------------------

 Informá�ca: Nivel  Intermedio
Lunes de 10:00 a 12:00h
--------------------

 Informá�ca: Nivel Avanzado
Martes y Jueves de 12:00 a 13:30h 
--------------------

 Android
Martes y jueves de 11:00 a 12:00h 
--------------------

 Fotogra�a: Iniciación
Martes de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Fotogra�a: Nivel avanzado
Miércoles de 17:00 a 19:00h
--------------------

 Fotogra�a: Temá�ca avanzada II
Miércoles de 19:30 a 21:30h
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ASOCIACIÓN LA VEREDA
Información e inscripciones
91 112 72 60

TALLERES DE HUMANIDADES
Y CONOCIMIENTO
--------------------

Tertulia Literaria
Tercer Martes del mes
De 10:30 a 12:00h

ASOCIACIÓN HISTORIA
DE LA CULTURA
nformación e inscripciones
91 112 72 60

TALLERES DE HUMANIDADES
Y CONOCIMIENTO
--------------------

 Humanidades
Jueves de 19:00 a 21:00h

ESCUELA DE DANZA Y
MOVIMIENTO
Información e inscripciones
91 112 72 60

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

 Danza Urbana
Martes y jueves de  19:00 a 20:00h

 --------------------

 Danza Moderna
L, X y V de 20:00 a 21:00h



Centro Cívico Viñagrande
C/ Parque Ordesa, 5 - 91 112 72 60 - https://ccvinagrandealcorcon.blogspot.com

ccvgrande@ayto-alcorcon.es

AMIGOS DE DON QUIJOTE
Información e inscripciones
91 112 72 60

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

 Yoga
Lunes y miércoles de 10:00 a 11:30h 
 --------------------
Yoga
Lunes y miércoles de 19:00 a  20:30h 
 --------------------
Baile de salón (en línea)
Miércoles de 10:30 a 13:30h 
 --------------------
Baile de salón (en línea)
Jueves de 18:30 a 19:30h
 --------------------
Flamenco, FIT y Sevillanas
Jueves de 11:30 a 12:30h
 --------------------
Flamenco, FIT y Sevillanas
Jueves de 19:30 a 20:30h
 --------------------
Sevillanas/castañuelas
Lunes de 11:00 a 12:30h

BITACORA
Información e inscripciones
maria.mesa@edyoc.es
www.bitacoracultura.com
610 709 141

TALLER DE ARTES PLÁSTICAS
--------------------

Dibujo y pintura: Iniciación
Lunes de 12:00 a 14:00h
--------------------

Dibujo y pintura: Iniciación
Miércoles de 18:00 a 20:00h
--------------------

Retrato: Iniciación
Jueves de 10:00 a 12:00h 
--------------------

Dibujo y pintura: Profundización
Lunes de 10 a 12h
--------------------

Dibujo y Pintura: Avanzado
Viernes de 10:00 a 13:00h
--------------------

La acuarela y su combinación 
con otras técnicas al agua
Miércoles de 12:00  a 14:00h
--------------------

Acuarela: Avanzado
Martes de 18:00 a 20:00h
--------------------

Técnicas pictóricas: Taller abierto
Miércoles de 10:00 a 12:00h
--------------------

Dibujo y Pintura: Taller Abierto
Jueves de 17:00 a 20:00h 
--------------------

Seminario de  Paisaje
Miércoles de 16:00 a 18:00h
--------------------

TALLER DE HUMANIDADES
Y CONOCIMIENTOS
--------------------

Historia del Arte
Miércoles de 10:00 a 12:00h

ASOCIACIÓN DUYUDU
Información e inscripciones
marisagardom9@gmail.com

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

Corrección Postural
Lunes y miércoles de 9:30 a 10:30h 
--------------------

Thaichi , Chicung y meditación
Lunes y miércoles de 10:30 a 11:30h 
--------------------

Gym – Aeróbica
Lunes y miércoles de 11:30 a 12:30h 

AECOSAR
Información e inscripciones
91 431 11 58
(Lunes, martes y Jueves de 10:00 a 14:00h
miércoles de 15:00 a 19:00)

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

Gimnasia para prevenir 
la osteoporosis
Lunes y miércoles de 9:30 a 10:30h 
--------------------

Gimnasia para prevenir 
la osteoporosis
Lunes y miércoles de 10:30 a 11:30h
--------------------

 Gimnasia para prevenir 
la osteoporosis
Lunes y miércoles de 11:30 a 12:30h

ASOCIACIÓN CANDILEJAS
Información e inscripciones
91 112 72 60

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

Variedades
Lunes y miércoles de 16:30 a 17:30h

 --------------------

 Variedades
Lunes y miércoles de 17:30 a 18:30h 

ASOCIACIÓN TAICHI Y SALUD
Información e inscripciones
627 330 322

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

 Taichi
Martes de 17:00 a 21:00h

AJEA
Información e inscripciones
91 112 72 60

TALLERES DE HUMANIDADES
Y CONOCIMIENTO
--------------------

 Ampliación Cultural
Jueves de 17:00 a 19:00h

ASOCIACIÓN MENTE Y ENERGIA
Información e inscripciones
91 112 72 60

TALLERES DE HUMANIDADES
Y CONOCIMIENTO
--------------------

 Renovarse la Mente
Tercer martes de mes
De 19:00 a 21:00h

ASOCIACIÓN ACAYA
Información e inscripciones
acaya1@hotmail.es
660 604 162 / 606 967 910

TALLERES DE DANZA
Y MOVIMIENTO
--------------------

 Yoga
Martes y Jueves de 9:45 a 11:00h
--------------------

 Yoga
Martes y jueves de 11:00 a 12:15h
--------------------

 Yoga
Martes y jueves de 12:15 a 13:30h
--------------------

 Yoga
Martes y jueves de 20:15 a 21:30h
--------------------

 Yoga. Meditación
Segundo viernes de mes
De 10:30 a 11:45h
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CURSOS Y TALLERES INFANTILES

ESCUELA DE DANZA Y
MOVIMIENTO
Información e inscripciones
91 112 72 60

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------
  Danza Moderna
(De 4 a 6 años)
L, X y V de 17:00  a 18:00 h 

Danza Moderna 
(De 7 a 11 años)
L, X y V de 18:00 a 19:00 h

Danza Moderna
(De 12 a 16 años)
L, X y V de 19:00 a 20:00 h

Danza Urbana 
(10 a 13 años)
Martes y jueves 
de 17:00 a 18:00 h
 
Danza Urbana 
(13 a 16 años)
Martes y jueves 
de 18:00  a 19:00 h 

ASOCIACIÓN BITACORA
Información e inscripciones
maria.mesa@edyoc.es
610 709 141

TALLERES DE 
ARTES PLÁSTICAS
--------------------
  Pintura y manualidades
(De 6 a  8 años)
Lunes de 17:30 a 18:30h

 Pintura y manualidades 
(De 8 a 11 años)
Lunes de 18:30 a 19:30h  

Comic, Manga e lustración
(De 12 a 16 años)
Lunes de 19:30 a 20:30h  
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Centro Cívico Fuente Cisneros
C/ Fuente Cisneros, s/n - 91 112 72 50 - https://ccfuentecisneros.blogspot.com

ecofuentecisneros@gmail.com

ASOCIACIÓN ADESPRO
Información e inscripciones
cursosalcorcon@adespro.org
91 786 83 84

CURSOS Y TALLERES PARA ADULTOS

ASOCIACIÓN ACAYA
Información e inscripciones
acaya1@hotmail.es
649 371 244

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

  Pilates
Lunes y miércoles de 19:30 a 20:30h 
--------------------

 Pilates
Lunes y miércoles de 20:30 a 21:30h  
--------------------

 Hipopresivos
Martes y jueves de 15:30 a 16:30h
--------------------

 Defensa personal
Lunes y miércoles de 19:30 a 20.30h
--------------------

I nglés conversación
Jueves de 18:30 a 19:30h
--------------------

 Guitarra
Lunes y miércoles de 19:00 a 20:30h
--------------------

M indfulness
Viernes de 18:30 a 20:00h 

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

  Yoga
Lunes y miércoles 
de 19:00 a 20:30h 

ASOCIACIÓN MUEVE-T
Información e inscripciones
noeliacesartop@gmail.com
686 106 524

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

  Boom power/Zumba
Lunes y miércoles 
de 18:30 a 19:30h
 --------------------

 Boom power/Zumba
Martes y jueves 
de 19:30h a 20:30h
 --------------------

 Boom power/Zumba
Martes y jueves 
de 20:30h a 21:30h
 --------------------

 Danza, jazz, lírico  y musical
Viernes de 18:30 a 20:30h

ASOCIACIÓN ADESPRO
Información e inscripciones
cursosalcorcon@adespro.org
91 786 83 84

CURSOS Y TALLERES INFANTILES

ASOCIACIÓN CULTURAL ESET,
FORMACIÓN Y FAMILIA
Información e inscripciones
asociacionculturaleset@gmail.com
91 112 72 30

TALLERES VARIOS
--------------------

  Inglés conversación
(De 7 a 12 años)
Martes de 18:00 a 19:00h
--------------------

 Guitarra
(De 7 a 12 años)
Lunes y miércoles de 17:30 a 19:00h
--------------------

 Crea�vidad en familia
Martes y Jueves de 17:30 a 18:30h 
--------------------

 Yoga en Familia
Viernes de 17:30 a 18:30h

TALLERES DE EDUCACIÓN Y
FAMILIA
--------------------

Es�mulación de bebes   
(De 0 a 1 año)
Miércoles de 15:30 a 16:30h
--------------------

Es�mulación de bebes 
(De 1 a 3 años)
Miércoles de 16:30 a 17:30h
--------------------

Creciendo en familia 
(De 3 a 6 años)
Miércoles de 17:30 a 18:30h

ASOCIACIÓN MUEVE-T
Información e inscripciones
noeliacesartop@gmail.com
686 106 524

TALLERES DE DANZA 
Y MOVIMIENTO
--------------------

  Coreokids
(De 3 a 5 años)
Lunes y miércoles de 17:30h a 18:30h
--------------------

 Coreokids
(De 6 a 9  años)
Lunes y miércoles de 17:30h a 18:30h
--------------------

 Coreokids
(De 4 a 6  años)
Martes y jueves de 17:30h a 18:30h
--------------------

 Coreokids
(De 6 a 9 años)
Martes y jueves 17:30 a 18:30h
--------------------

 Danza urbana
(De 10 a 13  años)
Martes y jueves de 18:30 a 19:30h 
--------------------

 Danza urbana
(De 14 a 16 años)
Martes y Jueves de 18:30 a 19:30h 
--------------------

 Coreokids family
Viernes de 17:30h a 18:30h
Inscripción  única para  todo el grupo familiar
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CURSOS Y TALLERES PARA ADULTOS

ASOCIACIÓN BITÁCORA
Información e inscripciones
maria.mesa@edyoc.es
610 709 141
www.bitacoracultura.com

TALLERES DE PINTURA

  Taller de Dibujo (20h)
Miércoles de 19:00 a 21:00h
--------------------

Pintura de Ilustración 
y Novela Gráfica (20h)
Martes de 18:00 a 20:00h
--------------------

Pintura de Paisaje (20h)
Jueves de 18:00 a 20:00h
--------------------

Cómo pintar telas 
y drapeados (20h)
Lunes de 17:00 a 19:00h

ASOCIACIÓN ART’ CILLA
Información e inscripciones
pherrero27@gmail.com
635 560 083

TALLER DE CINE
--------------------

  Taller de Vídeo Crea�vo
Jueves de 18:00 a 20:00h.

TALLER DE FOTOGRAFÍA
--------------------
  
 Taller de Fotogra�a 
Astronómica
Lunes de 19:00 a 21:00h. 

ASOCIACIÓN ADESPRO
Información e inscripciones
cursosalcorcon@adespro.org
91 786 83 84

ASOCIACIÓN AJEDREZ DIAGONAL
Información e inscripciones
info@ajedrezdiagonal.es
600 045 002

TALLER DE AJEDREZ
--------------------

  Taller de Ajedrez para Adultos
Miércoles de 19:30 a 21:00h.

VERSUS TEATRO
Información e inscripciones
elpidioversus@hotmail.com
675 839 129

TALLER DE TEATRO
--------------------

  Taller de Teatro para Adultos. 
Construcción Teatral
Jueves de 18:00 a 20:00h

MUEVE-T X ALCORCÓN
Información e inscripciones
noeliacesartop@gmail.com
686 106 524

TALLERES DE BAILE
--------------------

   Boompower/Zumba
Lunes y miércoles
de 19:30 a 20:30h.
 --------------------
Boompower/Zumba
Martes y jueves
de 19:30 a 20:30h.
 --------------------
Boompower/Zumba
Miércoles y viernes
de 19:30 a 20:30h.
 --------------------
Taller para madres y padres. 
Atrapad@s en las redes.  
Viernes de 17:00 a 19:00h.

ANIMACIÓN A LA LECTURA
Información e inscripciones
culturaypar�cipa@ayto-alcorcon.es
91 664 84 69

Baúl de los Libros
Miércoles de 17:30 a 18:30hINSTITUTO DE ESTUDIOS 

HISTÓRICOS DEL SUR DE MADRID
“JIMENEZ DE GREGORIO”
Información e inscripciones
elpidioversus@hotmail.com
675 839 129

Martes 26 de octubre
Charla y presentación del Libro:  
Centenario de la independencia de 
México. Juan Orbegozo, firmante 
del Acta
Por juan Alonso Resalt, autor del libro y 
presidente del Ins�tuto de Estudios Históricos
del SUR de Madrid Jiménez de Gregorio.

Martes 16 de noviembre
Charla: Los caprichos de Goya
por Alicia Valdeabero (Historiadora)

Martes de 30 de noviembre
Charla: La Mesta y los Concejos 
generales
por Juan Jesús Díez Sanz, Cronista Oficial 
de Aguilafuente (Segovia).
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CURSOS Y TALLERES INFANTILES

ASOCIACIÓN SÁNDALO 
Información e inscripciones
aralar54@gmail.com
649 672 702

TALLERES DE 
PAPIROFLEXIA
--------------------
  Iniciación a la Papiroflexia
(+ 8 años)
Lunes de 18:00 a 20:00h
Gratuito 

ASOCIACIÓN AJEDREZ DIAGONAL
Información e inscripciones
info@ajedrezdiagonal.es
600 045 002

TALLER DE AJEDREZ
--------------------

  Ajedrez Infan�l
Miércoles de 17:30 a 19:30h.

MUEVE-T X ALCORCÓN
Información e inscripciones
noeliacesartop@gmail.com
686 106 524

TALLERES COREOKIDS
--------------------

   Baby
Lunes y miércoles
de 17:30 a 18:30h.
 --------------------
Junior
Martes y jueves
de 17:30 a 18:30h.
 --------------------

Urban
Lunes y miércoles
de 18:30 a 19:30h
 --------------------
Urban
Martes y jueves
de 18:30 a 19:30h
--------------------

LUDOTECA TEMÁTICA
--------------------

Ludoteca temá�ca. Fiestas
Viernes de 17:00 a 19:30h.



Museo de Arte en Vídrio
Avda. Los Castillos, s/n - 91 112 76 30 - www.mava.es
mava@ayto-alcorcon.es / visitasguiadasmava@ayto-alcorcon.es

SEPTIEMBRE
--------------------

  Visitas guiadas a grupos
de lunes a viernes 
de 10:00 a 13:00h 
y de 17:00 a 19:00h 
Aforo según norma�va COVID19

Reservas:
visitaguiadasmava@ayto-alcorco.es

 Visitas de colegios del municipio 
“LOS MARTES AL MAVA”. 
Todos los martes lec�vos, grupo 
des�natario cursos 5º de primaria. 
Visita guiada a la colección permanente
+ Taller de museo y de vidrio fundido.

Reservas:
visitaguiadasmava@ayto-alcorco.es

 Jueves 23 de sep�embre
La obra en depósito del ar�sta 
Joaquín Torres Esteban, se podrá ver 
instalada en su ubicación permanente 
en la segunda planta del museo. 

OCTUBRE
--------------------
  Viernes 1: “Noche de los Libros”
Dos pases:  
     - De 17:00 a 18:30h.
     - De 18:30 a 20:00h.

Visita guiada a la sala 
Bellini&Pezzoli y taller de comic. 
Basándonos en la novela de misterio 
e intriga de Donna Leon “Veneno de cristal” 
ambientada en la isla de Murano (una de las 
islas de Venecia mundialmente famosa por sus 
fábricas de vidrio). Nuestro guía realizará una 
visita temá�ca en este espacio que con�ene 
numerosas obras sopladas por maestros 
de Murano. 

Reservas:
visitaguiadasmava@ayto-alcorco.es

Jueves 14: Exposición 
Ana Belen Llavador. 
Espacio Pequeño Formato.

Sábado 30: Danza en el MAVA
A cargo del grupo METAMORPHOSIS DANZA
Compañía residente en  Alcorcón. 
En la sala de exposiciones temporales, 
abierto al público hasta completar aforo. 

Reservas:
info@metamorphosisdanza.com

Fecha a determinar
Presentación del libro sobre 
Los Cas�llos de San José de Valderas. 
Más de 100 años de historia. 

NOVIEMBRE
--------------------
  Del 9 al 12: 
XXI SEMANA DE LA CIENCIA 
“Crear para transformar”
El arte como el vehículo para crear inquietud 
social y transmi�r mensajes para que el público 
reflexione sobre la sociedad en la que vive, 
sin�éndose parte implicada en la transformación 
hacia un mundo más sostenible. La ac�vad está 
dirigida  a grupos de estudiantes en todas sus 
fases, y consiste en:

      ·  Visita guiada 
      ·  Representación teatral por la compañía 
        AMAS ESCENA
      ·  Juegos de mesa
      ·  Taller
      ·  Montaje de una exposición con las obras 
        que realice en el taller.

DICIEMBRE

Montaje de un Belén realizado con 
piezas de vidrio de los fondos 
del MAVA
Sala de exposiciones temporales 
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• Las inscripciones se realizarán en los contactos 
facilitados por las en�dades arriba indicadas y que 
desarrollarán las ac�vidades (contacto a través de 
un número telefónico y un correo electrónico o 
acceso a una plataforma de inscripción).

•  No incluirá materiales, desplazamientos y entradas a 
museos y/o exposiciones.

•  Los cursos darán comienzo  a par�r del 4 de Octubre 
según horario y siempre y cuando se alcance el 
número mínimo de alumnos y alumnas establecido.

•  Si por causas ajenas a la Concejalía de Cultura, 
Par�cipación y Mayores el alumnado abandona el 
curso una vez abonado, no se devolverá el importe 
de la matrícula.

•  En todos las ac�vidades se respetarán las normas de 
Prevención y seguridad Covid para talleres en 
centros cívicos.

• Si por cualquier causa la Concejalía se ve en la 
obligación de cerrar los centros, las en�dades se 
comprometen a la realización de las clases de forma 
on-line y si esto no fuera posible proceder a la 
devolución del importe no cursado.

Periodo de inscripción:
Del 13 al 23 de sep�embre de 2021

El sistema para realizar las inscripciones será ON LINE y/o TELEFÓNICO

INFORMACIÓN GENERAL:

NORMAS GENERALES
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Centro Municipal de las Artes - Buero Vallejo 
Centro Cultural Los Cas llos
Centro Cultural Los Pinos
Centro Cultural Cooperante Margarita Burón 
Centro Cultural Miguel Ángel Blanco 
Centro Cultural Fuente Cisneros
Centro Cultural Viñagrande
Museo de Arte en Vidrio de Alcorcón - MAVA

C/ Los Robles, s/n
Avda. Los Cas�llos, s/n
C/ Los Pinos, 11
C/ Copenhague, 57
C/ Siete Ojos, s/n
C/ Fuentecisneros, s/n
C/ Parque Ordesa, 5
Avda Los Cas�llos, s/n

916 648 502
911 127 620
911 127 210
911 127 230
911 127 200
911 127 250
911 127 260
911 127 630

RED DE CENTROS CULTURALES

Web: Twitter: Instagram:  www.ayto-alcorcon.es/cultura ·   @Alcorconcultura ·   alcorconculturayparticipa
  CulturayParticipacioncon_AytoAlcorcon  Facebook:

Concejalía de Cultura, Participación y Mayores
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