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Nuevo servicio de la Policia Municipal

Oficina de Objetos Perdidos

La Policia Municipal de Alcorcén ha puesto en marcha
recientemente un nuevo servicio: la Oficina de Objetos
Perdidos. Con esta oficina la policia persigue facilitar a los
ciudadancs su labor de busqueda.

En estos momentos se encuentran en la oficina 249 ob-
Jetos perdidos, con una notable variedad. En numeros su-
cesivos de la revista se facilitara progresivamente un lis-
tado del material que se encuentre en las dependencias
municipales.

El horario para acudir a la oficina de la Policia Municipal
es de nueve a catorce horas.

Nuevo premio de Borja Ruiz

Desde la pasada revista municipal a hoy Borja Ruiz Ri-
ber anota en su haber el titulo de campeon de resistencia
de cuatro horas de la Comunidad de Madrid. Borja es
alumno del colegio “Los Trinitarios”.
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Teléfonos de interés

* Ayuntamiento: 619 01 12; Plaza de Espaiia, 1.

e Administracion de Hacienda: 611 25 11; Plaza Principes de Espa-
fia, s/n., con vuelta a Princesa Soffa.

* Agencia Comarcal del Instituto Nacional de la Seguridad Social:
619 32 58 y 619 32 62; Calle Noria, s/n.

e Ambulatorio Especialidades: 641 07 95 y 641 06 11; Avenida Pal-
voranca, B65.

e Archivo Municipal; 612 37 11; Calle Jaboneria, 65.

e Asociacion para la Lucha Antialcohdlica de Alcoredn. Centro Psi-
cosocial: 641 01 63; Martes y Viernes, de 19 a 21 horas.

e Asociacién Protectora de Animales (PROA): 611 16 87 y
619 47 28.

e Biblioteca Municipal: Centro Civico, 3.2 pita. Horario: de 11 a 1 yde5al.

* Bomberos: 619 20 42, 619 20 12 y 619 21 87: Calle Jahoneria, 65,

» Centro Civico: 612 70 36 y 612 72 13; Calle Mayor, esquina calle
Alfares.

e Centro Civico San José de Valderas: 610 02 28; Avenida de los Cas-
tillos, s/n.

= Centro de Informacidn y Documentacidn Juvenil (CIDJAL):

610 82 76; Calle Infantas, nimeros 4 y 6 posterior,

Centro Municipal de la Salud: 612 67 12; Avenida Lishoa.

Centro Psicosocial: 641 01 63; Avenida Polvoranca, s/n.

Centro Profesores: 611 72 74; Avenida Olimpico Aurelio Garcia, 2.

Centro Provincial de Coordinacicn de Cruz Roja Espaiiola: 479 93 61.

Centro de Quemados: 244 52 07; Calle Lisboa, 6 (Madrid).

Centro de Salud: 611 64 11; Calle Jabonerfa, nimero 67.

Centro de Salud: 641 68 12: Calle Valladolid, nimero 22,

Centro de Servicios Sociales Generales: 611 59 12 y 611 59 50;

Paseo de Extremadura, 11.

o Comisaria de Policia: 641 61 12; Servicios urgentes: 091; Calle Za-
mora, s/n.

o Consultorio S. Social: 619 02 87; Plaza de los Caidos, 8.

e Consultorio S. Social: 612 D6 14; Calle Cabo San Vicente, 18.

e Correos y Telecomunicaciones: 619 38 44; Avenida Cantarranas, 2.
641 65 69, Mayar, 99,

Euroteléfonos

e Camara de Comercio e Industria de Madrid (Asesoria Técnica so-
bre la CEE): 429 31 93.

e Centro de Estudios y Documentacidn Europea (CYDE): 254 50 00;
Avenida Ramiro Maeztu, s/n. 28003 Madrid.

¢ Escuela Municipal de Adultos: 619 07 15; Calle Virgen de Iciar, 17.

= Recaudacion Estatal: 611 26 51; Callg Porto Cristo, 1.

>

Cruz Roja Espaiiola: 641 08 86 y 479 93 61; Calle Polvoranca, 66.
Equipo Multiprofesional: 611 69 61; Calle General Castejin, s/n.
Escuela Infantil “Los Pingiiinos™: 611 42 16; Calle Sierra de Albarra-
cin, esquina a Torres Bellas.

Escuela Municipal de Misica: 619 79 00; Calle Hermandades,
sin nimero.

Escuela Municipal de Teatro: 643 39 00; Calie Virgen de lciar, 17,
Guardia Civil: 619 18 24; Calle de San Isidro, 12.

Hogar del Pensionista: 611 10 33; Plaza Orense.

Hospital Hermanos Laguna: 610 74 00; Travesia de Soria, 4.
Inspeccidn Municipal de Tributos: 611 43 50 y 611 42 63; Calle
La Iglesia, 8.

Juzgado de Distrito: 619 01 09 y 611 36 13; Avenida Cantarranas,
13.

Notaria: 612 11 64; Calle Mayor, 19-2.° B,
Oficina de Informacién al Consumidor: 611
Parada de taxis: 611 27 86.

Parques y jardines: 611 20 62 y 611 21 94; Calle Joboneria, 65.
Patronato Deportivo Municipal: 641 33 36; Avda. de los Cantos, s/n.
Policia Municipal: 611 11 11; Servicios urgentes: 092; Calle Jaho-
neria, 65.

Polideportiva Municipal del Prado de Santo Domingo: 611 80 11;
Avenida de Pablo Iglesias.

08 14; calle Mayor, 12,

Recaudacion Municipal Ejecutiva: 611 82 10; Calle Madrid, 14.
Registro de la Propiedad: 61144 88 y 619 60 11: Calle Fuenlabra.
da, 4-1.0

Servicios Generales: 641 40 14 y 641 41 99; Calle las Fra-
guas, s/n. Paligono Urtinsa,

Servicio Psicopedagdgico Municipal: 610 93 63; Avda. de Portugal.
Servicio Urgencias S, Social: 619 86 29.

Unidad de Salud Piblica: 611 08 14; calle Mayaor, 12.

Unidad de Seguimiento del Sindrome Téxico: Avda. de Palvoranca, s/n,
Universidad Popular: 643 39 00; Calle Virgen de Iciar, 17.

Comisién de las Comunidades Europeas: 435 17 00, 435 16 04 y
435 15 28; Serrano, 41. 28001 Madrid

Euroventanilla (ICEX): 571 54 04 ext. 4640; Paseo de la Castella-
na, 141, 2.2 28046 Madrid

Parlamento Europeo: 429 33 52; Fernanflor, 4, 7.2 28014 Madrid.
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Alcorcon
en obras

LCORCON esta asistiendo en los tltimos meses a
una importante remodelacion de su infraestructu-
ra urbanistica. Las obras de adecuacién de las re-

des de luz y agua, la construccion de nuevos colectores,
la pavimentacion de calles y la remodelacion de aceras
constituyen importantes proyectos de reforma de la ciu-
dad.

Hoy Alcorcon contempla esa reconversién al tiempo
que sus ciudadanos, en muchas ocasiones, soportan las
molestias que tales obras de mejora suponen. Desde el
Ayuntamiento, lo que se busca es propiciar una ciudad
que disponga de una infraestructura mas acorde con sus
necesidades, consciente de que tal empefio supone una al-
teracion del normal desarrollo de la vida cotidiana Yy,
por lanlo, una incomodidad momentanea y pasajera
para los vecinos. Desde esta pagina, la Corporacion mu-
nicipal quiere aprovechar la ocasion para pedir discul-
pas por las molestias que la ejecucién de las obras esté
causando al vecindario, al liempo que pide su compren-
sion, en el convencimiento de que todos entendemos la ne-
cesidad de las remodelaciones.

El volumen de obras que en estos tiliimos meses se es-
tan desarrollando en Alcorcon viene a poner de manifies-
to, una vez mds, las carencias heredadas de nuestro mu-
nicipio. Junto a esta evidencia, hay que sefialar que en la
agenda de trabajo del gobierno municipal se encuentran,
Lanto este tipo de necesidades como el del proyecto de la
nueva tipologia de la ciudad, que se va perfilando con la
ejecucion del Plan General de Ordenacion Urbana.

La inversién de las obras, que ahora mismo se estan eje-
cutando en Alcorcén, superan los 1.100 millones de pese-
tas, con unos presupuestos que corresponden a las arcas
municipales en su mayoria, y también a las del Canal de
Isabel II y la Comunidad de Madrid. La cifra ya es im-
portante, pero no lo es menos la envergadura de los pro-
yectos y las repercusiones de estas obras en la imagen y
el uso de Alcorcén para quienes constituye, lejos ya de
aquella vieja imagen de dormitorio, una auténlica ciu-
dad en la que vivimos y, en definitiva, convivimos.

De las innumerables obras que se estan llevando a cabo
a nivel de infraestructura hay una especialmente impor-
tante por la resonancia que tiene para los vecinos, y tam-
bién por los problemas que en el pasado se han venido
produciendo: las obras de adecuacion de la red de agua.
Al finalizar las obras aclualmente en marcha se podra
decir que Alcoreon ha conseguido, después de las inlen-
sas gestiones de la Alcaldia-Presidencia, la renovacion
del 70 por 100 de su red y que, en breve plazo, podrda de-
cirse que esta renovacion se ha efectuado en su totalidad.
Para los proyectos del Canal de Isabel II, actualmente en
ejecucion, la inversion realizada por este organismo su-
pera los 250 millones de pesetas. Junto al dalo cuantita-
tivo, adquiere importancia también las calles que veran
renovada su red de agua: Cisneros, Retablo, Guindales,
Dos de Mayo, Polvoranca, Parque Grande, Inspector
Juan Antonio Bueno, General Davila, General Castejon,
San Juan de Covas, Urano, Padron, Noya, Puentedeume,
San Juan, Arboleda, Siete, Santo Domingo, Huertas, Ma-
yor y Sierra de Alcubierre. Por ultimo, senalaremos que
en Alcorcén hay mdas de cien kilémetros de tuberias.
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Otros de los proyectos de mayor resonancia son los de
los colectores de la calle Caceres, plaza del Pefion, calle
Carballino, sectores residenciales de la cuenca del Butar-
que y zonas industriales de Urtinsa y San José de Valde-
ras. El coste de estos colectores es de 491 millones de
pesetas.

El tercer gran blogue de las obras actualmente en eje-
cucion es el de la pavimentacion de calzadas y reposi-
cion de aceras. Estos proyeclos corresponden, en su fase
actual, a las calles de Porto Cristo, José Antonio, plaza
de La Corufia, Carballino, Betanzos, Infanias, Badajoz y
Ondarreta. La inversién de estas obras supera los 130
millones.

Sin duda uno de los apartados que mds ornamentales
resultan es el comprendido por las obras de remodelaciin
de la plaza de San Pedro Bautista, la segunda fase del
Parque Lineal Alcorcin-Mastoles (el tramo comprendido
entre las calles Alpes vy Guindales) y la travesia urbana
de la antigua carretera de Extremadura, con un coste de
250 millones.

Ademas de estas obras de gran importancia para la
ciudad hay que resefiar también otros proyectos de pavi-
mentacion que, de manera inmediata, se efecularan. Se
trata de las calles Rio Segre, plaza de Torres Bellas, los
callejones del paseo Castilla, niimero 37, el callejon de
San José, la calle Ribadeo, Tuy y la plaza de San Juan
de Covas, por un importe total de 300 millones. Por ilii-
mo, otra de las obras que se acometeran serd la urbani-
zacién del recinto ferial, con un presupuesto de 90 millo-
nes de pesetas.

En cuanto a otro de los proyectos actualmenie en mar-
cha es el del alumbrado publico en la avenida del Oeste
y las zonas interiores de la calle Polvoranca, Francisco
Fernandez Ochoa y San Lucas. El coste de estas instala-
ciones supone 33 millones de pesetas y la instalacion de
280 nuevos puntos de luz.

La resefia de todas estas obras que se estan realizando,
o en un fulure muy préximo se acometerdn, da idea de
su trascendencia para el urbanismo de Alcorcén y, al mis-
mo tiempo, del incremento de la calidad de vida para
cuantos vivimos en él. Para finalizar, reiterar la volun-
tad municipal de pedir disculpas por las molestias que
esto ocasiona para el normal desarrollo de la vida coti-
diana: Alcorcon en obras, perdonen las molestias.
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Dentro de los dictdmenes de la
Comisién Informativa de Urbanismo,
Tesefiar también la aprobacién por
unanimidad de los presentes de la
modificacién del Plan General de
Ordenacién Urbana del sector 6,
para la ampliacién del poligono de
industrias especiales. Con los votos a
favor del grupo socialista, la absten-
cién de Centro Democratico y Social,
Partido Popular e Izquierda Unida, y
en contra del concejal Vicente Bau-
tista, se aprobaba definitivamente el
estudio de detalle de la manzana
C-1-20 de San José de Valderas, y
con el voto en contra del concejal Vi-
cente Bautista y a favor del resto de
los concejales, las bases y estatutos
de la Junta de'Compensacién de la
unidad de actuacién II del enclave
numero 3 del Plan General de Orde-
nacién Urbana “El Tejar’. Por unani-
midad se acordaba la constitucién
de la Junta de Compensacién del
sector I del Plan General de Ordena-
cion Urbana "Prado de Santo Domin-
go", las cesiones de viales en la uni-
dad de actuacién 17 del Plan Gene-
ral de Ordenacién Urbana vy, por ul-
timo, con la abstenciéon del concejal
Vicente Bautista, se declaraba de-
sierto el concurso de ideas para la
redaccion del proyecto relativo a
Los Castillos de San José de Valde-
ras y su entorno para la realizacién
de un centro cultural, al no respetar
los concursantes las normas estable-
cidas para esa zona en el Plan Gene-
ral de Ordenaciéon Urbana de Al-
corcon.

Proposiciones de

Izquierda Unida

Por unanimidad quedaban aproba-
das las dos proposiciones presenta-
das por lzquierda Unida, referidas,
por una parte, al "Boletin Informativo”
del Ayuntamiento, en el sentido de
la participacién en sus paginas de to-
dos los grupos municipales que inte-
gran el Pleno, y por otra, la referida
a la concesion de farolas de alumbra-
do publico para la instalacién de pro-
paganda en tiempo de campafia
electoral.
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Pargues y jardines

Procedentes de la Comision In-
formativa de Parques y Jardines
quedaban aprobados cinco puntos
relativos a la contratacion directa
del suministro de 2.000 metros cu-
bicos de mantillo para las zonas ver-
des, la ejecucion del contrato para

la prestacién del servicio de trata-
miento fitosanitario realizado en
Alcorcén, devolucion de fianzas a
las empresas "Viveros Tortades" y
"Viveros Castilla" y la contratacion
del suministro para la camparfa
1989/90.

Cedido un terreno al Ministerio de Educacion y Ciencia

Nuevo Instituto en Valderas

La Alcaldia-Presidencia presenta-
ba una proposicién aprobada por
unanimidad de los presentes, por la
que se cede una parcela de 12.000
metros cuadrados al Ministerio de
Educacién y Ciencia para la cons-
truccion de un Instituto en San José

de Valderas, que haria el numero
ocho de Alcorcéon. Con este nuevo
Instituto quedaria reorganizada la
zona de San José de Valderas en
educacion y se cumpliria con la de-
manda de plazas en ensefianzas me-
dias en la zona.

Ampliaciéon de la Oferta Publica

de Empleo

Por unanimidad quedaba aproba-
da la modificaciéon de plantilla y am-
pliacién de la Oferta Publica de Em-
plec para 1989.

Funcionarios

Un administrativo.

Un ingeniero técnico de Obras Pu-
blicas.

Un auxiliar de oficina.

Dos profesores para la Escuela
Municipal de Musica.

Un psicdlogo.

Un médico de empresa.
Un ingeniero técnico industrial,
Un administrativo.

Temporales

Un psicolego.

Laborales

Un profesor de Selfeo y Piano.
Un profesor de Clarinete y Soll

Un auxiliar administrativo.

Libertad de presos politicos

A propuesta del concejal Vicente
Bautista, se aprobaba por unani-
midad un pronunciamiento sobre la
exigencia inmediata de puesta en
libertad de presos paoliticos en Chi-
le, propuesta que se hacia exten-

sible a todos los presos politicg
que en el mundo existen a peticigy
del Partido Popular, que fue z4.
mitida por el concejal Vicente Bay,.
tista y aprobada por todos los giy-
pos.

Alcorcén




Se aprueba el expediente para la contratacién mediante

concurso publico

Concesion del servicio

de limpieza viaria

Con los votos a favor del grupo so-
cialista, en contra del Partido Popu-
lar y la abstencién de Centro Demo-
cratico y Social e [zquierda Unida, al
abandonar la Sala de Plenos en el
momento de la votaciéon, quedaba
aprobado el expediente para la con-
tratacién, mediante concurso pibli-
co, de la concesién del servicio de
limpieza viaria de la localidad.

Las empresas que opten a la con-
cesion contrataran la limpieza viaria
de todo el municipio, sus poligonos
industriales y nticleos de poblacién
dque se encuentren en su término
municipal.

Los servicios que la contrata ten-
dra que realizar seran, como minimo,
los siguientes:

- Limpieza diaria de la totalidad
de las vias publicas, limpieza de es-
pacios pavimentados situados entre
edificaciones abiertas, sean pibli-
cas, particulares o privadas.

- Limpieza de todas las calles
(aceras y calzada) de colonias parti-
culares o privadas no cerradas.

- Vaciado y limpieza diaria de las
papeleras publicas.

- Recogida y traslade diurno de
residuos procedentes de la limpieza
viaria a la planta de transferencia o
vertedero sanitariamente controla-
do.

Alcorcén

- Retirada diaria de escombros y
similares.

- Limpieza de los recintos donde
se celebren mercadillos.

- En época de elecciones, el adju-
dicatario estara obligado a realizar la
limpieza de fachadas, pintadas o cu-
biertas de papel, de manera inme-
diata a su finalizacion.

- Limpieza, dos veces por sema-
na, de patios de los colegios publi-
cos y demas dependencias admi-
nistrativas.

- Limpieza inmediata de lugares
donde existan jeringuillas y produc-
tos peligrosos para la salud piiblica.

Intervencion de Comisiones
Obreras

Antes del debate de este punto in-
tervenia, en uso de la palabra, el re-
presentante del sindicato de Comi-
siones Obreras y presidente del co-
mité de empresa del Ayuntamiento,
Baltasar Marin, que expuso la posi-
cién contraria de los sindicatos a la
privatizacion del servicio de limpie-
za viaria, por considerar que su pri-
vatizacién no es mas rentable al
Ayuntamiento y a los vecinos ni se
prestarda mayor eficacia al servicio.
“El servicio de limpieza viaria -mani-
festé- debia ser municipal y contar
con mayor presupuesto.”

Propuesta scbre la posible
reclasificacion y
distribucién de la actual
plantilla

La propuesta presentada poste-
riormente por el concejal de Servi-
cios Generales, Manuel Lumbreras, a
las distintas secciones sindicales
para la reclasificacion y distribucion
de la actual plantilla del servicio de
limpieza viaria es la que sigue;

Plantilla actual

Capataces...........cooovvinn..
Oficiales

Peones

Propuesta de reclasificacién
y distribucion

Un oficial mecanico.

Un ayudante mecanico.

Un oficial carpintero.

Dos oficiales fontaneros.

Dos ayudantes fontaneros,

Tres oficiales albafiiles.

Cuatro ayudantes albafiles para
los actuales oficiales.

Dos oficiales (para la reparacién
de marquesinas, paneles informati-
vos, papeleras, etcétera).

Cuatro peones para la instalacion
y mantenimiento de papeleras.

Cuatro peones (dos equipos de
dos personas) para la limpieza de
marquesinas, paneles informativos,
farolas, etcétera.

Seis peones para la limpieza de
alcantarillas.

Cuatro peones para la limpieza de
solares de escombros (fuera y den-
tro del casco urbano).

Dos peones para realizar trabajos
dentro del recinto de Servicios Ge-
nerales.

Tres peones para la brigada de
vias y obras.

Dos peones, con el compactador
pequefio, para la retirada de resi-
duos.

Dos peones, con el compactador
grande, para la retirada de residuos.

En cuanto a las funciones de los ac-
tuales capataces y oficiales de lim-
pieza serian las de control y segui-
miento de la limpieza e instalacion
de papeleras, marquesinas, paneles
informativos, etcétera.

En la actualidad hay en la plantilla
(no estan considerados en la posible
distribucién) dos conductores y ocho
pecnes, que, por su situacién perso-
nal de baja por enfermedad conti-
nuada, seria aconsejable la tramita-
ciéon de su jubilacién por enferme-
dad.




¢Qué es la fiehré?

Es toda elevacion de la temperatu-
ra corporal por encima del valor nor-
mal. Se considera valor normal a la
temperatura tomada en la axila o en
la ingle entre 36-37 grados, y rectal
entre 36,5 y 37,5 grados.

La fiebre es un mecanismo de de-
fensa, pues "avisa" de que algo no
funciona bien. Es uno de los princi-
pales motivos de consulta en la asis-
tencia pediatrica.

Mecanismo de aviso

Entendida de este modo, la fiebre
no deberia alarmar a los padres si ha
sido diagnosticada la causa de la
misma. No se puede pretender que
la fiebre desaparezca con antitérmi-
cos y no reaparezca. Es normal que
exista fiebre hasta que el proceso
causal (por ejemplo, la infeccion)
haya sido controlado.

El principal peligro de la fiebre en
nifios es que temperaturas mayores
de 38,5 grados pueden desencade-
nar convulsiones en ciertos nifios
susceptibles, y ésta es la principal
razén para el tratamiento sintomati-
co de la fiebre:

La

fiebre
en los
ninos

MEDIDAS ANTE
LA FIEBRE

@ Poner al nifio en un ambien-
te térmico neutro (donde no
haya calor ni frio).

@ Quitar ropa. Debe estar
desnudo o con vestidos lige-
ros, sin mantas.

@ Antitérmicos. Los mas utili-
zados son la aspirina infantil
y el paracetamol (apiretal,
febrectal, tylenol, etcétera).
En general, puede repetirse
la dosis cada cuatro-seis ho-
ras.

@ 5i con las medidas anterio-
Ires no cede la fiebre, se
puede baiiar al nifio con
agua tibia, e incluso dejar
en el bafio durante veinte o
treinta minutos.

@ Acudir a la consulta del
meédico para que éste diag-
nostique el origen de la fie-
bre.

Es importante saber que fie-
bre no es sinénimo de infec-
cién, y no debe darse al nifio
ningun antibiédtico hasta que no
sea este prescrito por su mé-
dico.

CARMEN MORALEDA

Posibles causas

Antes de nada, debemos diferen-
ciar dos conceptos:

- Hipertermia.

- Fiebre,

La hipertermia es el aumento de
temperatura corporal debido a cau-
sas ex6genas, por ejemplo, tempera-
tura ambiental alta, arropamiento ex-
cesivo, efcétera. La temperatura
vuelve a su normalidad cuando se
suprime esta causa.

Lo que realmente consideramos
fiebre se produce por causas intrin-
secas o enddgenas. Existen en el or-
ganismo unas sustancias denomina-
das "Pirégenos endégenos’, que in-
ducen la elevacién de la tempera-
tura.

Las causas més frecuentes de fie-
bre en la infancia son las siguientes:

- Infecciones.

- Deshidratacion. .

- Traumatismos.

- Tumores.

- Enfermedades sistémicas, coltl,
lupus eritematoso sistémico o artritis
reumatoide juvenil,

Maria Carmen Ramos Ramos, Rosa
Salazar Guerra, Cristina Escudero Laforit
C. Salud "Pintor Ribera" (Méstoles)
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Cita previa,
también en
Alcorcon

El dia 13 del pasado mes de no-
viembre se puso en marcha el pro-
grama "“Cita previa” en los consul-
torios, centros de salud y ambulato-
rios de la Seguridad Social. El pro-
grama pretende un ahorro de tiem-
po para los usuarios de la sanidad
publica y una mayor calidad en la
prestacion,

Con el nuevo programa, los usua-
rios podran concertar cita inmediata
o con la antelacién deseada con su
médico de cabecera, pediatra u
odontéloge. Para ello, simplemente
es necesario llamar por teléfono o
acudir a su centro sanitario.

51 se acude antes del comienzo de
la consulta se podré obtener la cita
para ese mismo dia, si bien, lo que
el Insalud persigue con el sistema es
que se solicite por teléfono el dia y
la hora que sean de interés para el
usuario.

El programa de cita previa se ha
puesto en marcha para la mitad de
los usuarios de la Seguridad Sccial
espafioles, ya que los usuarios cata-
lanes, andaluces y valencianos no
tendran acceso al programa, por es-
tar las competencias sanitarias de
sus respectivas provincias transferi-
das, aunque segun la Administracion
es posible que el préximo afio se im-
plante el programa. El programa fun-
ciona en el Pais Vasco desde hace un
afio y fue introducido con caracter
experimental en Navarra hace un
mes y medio, y la experiencia se va-
lora positivamente desde la Admi-
nistracion,

Hasta ahora el paciente recibia un
nimero v esperaba una media de
cincuenta y cinco minutos para ser
atendido. El objetivo de esta medida
es que el enfermo pueda estar tan
s0lo medio minuto més con su medi-
co, ampliando asi el tiempo medio de
consulta actual, cuatro minutos. Otro
objetivo del programa es que el pa-
ciente espere Como MAaximo para ser
atendido quince minutos, la pauta
con la gue se conceden las citas.
También hay que sefialar que con
esta medida se pretende impulsar la
elaboracién de las historias clinicas
en los centros.

Alcorcon
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Espectaculos

Centro Civico

® Festival Naviderio de la Tercera
Edad en el cine Estoril.
Sabado 16, 10,30 horas.

Centro C. Valderas

® Magia por "Ray el Mago".
Viernes 1, 19,30 horas,

® Teatro, por Lanzadera, con: ‘La
mujer sola", Dario Fo6-Franca
Rome; "La marquesa de Larkspur
Lotion", de Tennessee Williams.
Viernes 15, 19,30 horas.

Las citas
de l1a UPA

® Cabaret, una noche loca en la
UPA.
Desde San Pedro Alcantara (Ma-
laga), el grupo de teatro ‘La Co-
lonia".
Viernes 8, 19,30 horas.

® Tercer viernes de mes: Viernes
magico.
“Yali-Pi" presenta un espectaculo
de magia china.
Viernes 15, 19,30 horas.

® Fiesta de Navidad
Disco-UPA: musica, baile...
Viernes 22, 19,30 horas.

® Coloquio sobre antimilitarismo.
Martes 12, 19,00 horas. Organiza
ARCA.

Visitas y viajes
UPA

® Salida al teatro Albéniz:
‘Mar y cielo", por Dagoll Dagom.
Martes 12, 19,15 horas.

CENTRO VALDERAS

® Museo Etnoldgico.
Miércoles 13, 9,30 horas.

@ Planetario de Madrid.
Miércoles 20, 17,00 horas.

Documentales
en la UPA

@ Amazonia.
Lunes 4, 20,30 horas. Organiza
ARCA,

@ Desertizacion.
Lunes 18, 20,30 horas. Organiza
Arca.

Servicios
culturales
en la UPA

e Fonoteca: Martes, de 19 a 21 horas
(pases y audiciones); lunes a vier-
nes, de 18 a 21 horas (préstamo,
consulta y lectura).

e Biblioteca: Miércoles y viernes,
de 10,30 a 13 horas, v lunes y vier-
nes, de 16,30 a 19 horas (préstamo,
consulta y lectura).

e Asesoria cinematografica: Lu-
nes, de 19 a 20 horas, y miércoles,
de 19 a 20 horas. Organiza: ASAM
1.

Exposiciones
UPA

e Exposicion de talleres. Dias 4 al 21.

Centro Civico Valderas

e Pintura (acuarela y 6leos), por Ma-
ria Luisa Santos. Dias 4 al 19.

Centro Civico

e Vermeion, pintores de Alcorcén,
Dias 15 al 30.




Vermeion,
a tope

CARMEN MORALEDA

El mes de diciembre los artistas de
Vermeion visitaran Valdemoro, para
en su casa de cultura, realizar una
exposicidon colectiva. En su agenda,
cargada de proyectos, esta pendien-
te una muestra en el centro civico de
nuestra ciudad. Para ellos ésta serd
la segunda exposicion en Alcorcon,
si bien, desde su reciente nacimien-
to, en junio de 1988, son numerosos
los caminos culturales que han re-
corrido. Hasta ahora Vermeién ha
realizado exposiciones en el centro
civico de San José de Valderas, Los
Molinos, Valdemoro y entidades cul-
turales, lo que le ha convertido, sin
duda, en un importante punto de re-
ferencia para nuestra ciudad.

Participacion en la feria de
Artesania de Villaviciosa

El vecino municipio de Villavicio-
sa de Odon organizd el pasado mes
de septiembre su primera feria de
artesania, de la que, por el éxito pu-
blico que obtuvo, se puede decir que
repetira el proximo afio. Vermeion,
que ha decidido no perderse ung,
fue invitada a participar en la feria y
a ella acudi6 con un objetivo: permi-
tir la participacién del mayor nime-
10 de socios pintores. Y asi fue vy,
ademds, hay que decir que Ver-
meién consiguld hacer bastantes
ventas, lo que da idea de suniviel de
aceptacion.

Por la feria, que dur6 un fin de se-
mana primaveral, pasé un numeroso
publico que se interesé mucho por
saber de este colectivo, de su histo-
ria y de sus andanzas.

La feria de artesania de Villavicio-
sa estuvo patrocinada por el Ayunta-
miento y por la asociacion de muje-
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Tes empresarias. Fue posible visitar
los estandares para comprobar los
trabajos realizados en piel, moda, ce-
ramica... asi, hasta un total de trein-
ta, que dejaron buena muestra de la
variedad de la oferta.

El mercadillo, adelante

Los de Vermeion, que no paran, si-
guen también con su mercadillo que
tiene una cita mas . que puntual los
primeros domingos de cada mes en
la plaza de la Hispanidad. A la cita
acuden cada vez mas gente que de-
sea participar con los artistas locales
y expresarles sus opiniones sobre lo
que alli se expone. Jévenes y menos
jovenes entran en conversacion des-
de los dos puntos del caballete y la
plaza adquiere un volumen dichara-
chero. Para Vermeién esta es una
manera de acercar el arte al ciuda-
dano y también una forma de poner
de manifiesto que se trata de una ac-
tividad ludica que se practica de ma-
nera colectiva. Y a esta asociacion
de artistas contintan llegando ciuda-
danos para aquello de apuntarse y
pertenecer a ella y van ya por el me-
dio centenar de aficionados a la pin-
tura.

Al mercadillo los artistas acuden
con sus ultima creaciones, lo que
permite una exposicién mensual re-
novada, tanto de sus técnicas y obras
como de las distintas tendencias pic-
toricas. Ya lo saben, no se pierdan la
oportunidad: veinte artistas a su al-
cance.

Las salidas a paisaje,
recordando a...

El taller abierto de artes plasticas
de la UPA organiza peridédicamente

CARMEN MORALEDA

salidas pictéricas para sesiones de
pintura al aire libre. La actividad
pretende posibilitar esa especial
imagen que el artista tiene de lo que
se le pone enfrente y el medio para
ello es, tanto el paisaje, como el en-
torno urbano. La idea quiere recupe-
rar la vieja tradicién impresionista
de captar en una sesién corta la im-
presion mas fuerte posible. La satis-
faccién de cuantos acuden es muy
alta, con una valoracién importante
para el aprendizaje de la capacidad
visual de sintesis.

A la convocatoria suelen respon-
der una media de treinta participan-
tes, aunque ha habido ocasiones en
que han llegado a los cuarenta aficio-
nados dispuestos a todo por plasmar
sus sensaciones en €l lienzo que se
les ponga por delante.

Alcorcon




En el XIIT Certamen de cancién para corales infantiles

La desilusion de unos ]ovenes

musicos

Partia la Coral de la Escuela Muni-
cipal de Misica Manuel de Falla a
Tolosa para participar en el XIII Cer-
tamen de cancion para corales infan-
tiles con toda la ilusién que habitual-
mente ponen en todas sus actuacio-
nes nuestros jovenes musicos. Pero
esta vez, y para disgusto y sorpresa
de cuantos alli acudieron, los acon-
tecimientos se precipitaron de una
menor que dejaban mucho que de-
sear de los responsables de la orga-
nizacién. Cuantos asistieron mani-
fiestan su pesar, puesto que es un
buen festival el de Tolosa vy, en se-
gundo lugar, por lo necesitado que
esta nuestro pais de festivales de
este tipo. Manifestado el pesar, re-
producimos un resumen de la carta
que el director de la Escuela Muni-
cipal de Musica, Martin Rodriguez
Peris y la profesora de canto, Rosa
Abril, remitieron a la Seccitn de los
Lectores de "Diario 16"

DESCONTENTOS

Serior Miguel Amanteqgui, presi-
dente del jurado del XIII Certamen
de Corales de Tolosa: Como es sabi-
do, el fallo del jurado es siempre ina-
pelable, un dia malo (no fue nuestro
caso) y, lo que has estado preparan-
do durante meses, se derrumba
como un castillo de naipes. Asi es la

miisica. Pero usted no se conforma
con su veredicto in situ, lo tiene que
hacer piiblico por radio, permitién-
dose 'aconsejar” a los no premiados.

Ante sus opiniones, debemos pun-
tualizar lo siguiente: la Coral Infantil
Manuel de Falla la forman alumnos
de la Escuela Municipal, muchos de
ellos cursando estudios hasta de gra-
do medio, en diversos instrumentos.
Su director posee los titulos superio-
res de composicién y direccidn. La
coral es preparada por una profeso-
ra superior de canto. Nuestra Coral
posee varios premios, y un noveno
puesto en el concurso patrocinado
por la Caja de Alava, siendo la tinica
coral infantil entre las 26 que parti-
ciparon, obteniendo 7,33 puntos de
técnica vocal.

“'

En el mes de diciembre, organizado por el seminario

de la mujer de la Asociacién de Universidades Populares

de Madrid

Jornadas sobre mujer,
formacion y empleo

Durante los proximos dias 14 y 15
de diciembre se celebraran en el ho-
tel Convencién de Madrid las jorna-
das sobre "Mujer, formacién y em-
pleo’. La organizacion corre a cargo
del seminario de la mujer de la Aso-
ciacidén de Universidades Populares
de Madrid y el objetivo es conocer
las experiencias innovadoras de-
sarrolladas en Europa.

La Asociaciéon de Universidades
Populares de la Comunidad de Ma-
drid cuenta con cinco seminarios de
trabajo: cultura basica, desarrollo ar-
tistico y cultural, canales de partici-

Alcorcén

pacion, juventud y mujer. Ha sido de
este ultimo del que ha salido la ini-
clativa para organizar las jornadas
para monitores y monitoras de las
Universidades Populares. Ademas
de las experiencias europeas en el
apretado programa para estos dias,
esta previsto el andlisis del trabajo
de Barcelona (plan de transicion al
trabajo) y Malaga (red de intercam-
bio). También se ha invitado a Bego-
fia San José, de la Direccién General
de la Mujer de la Comunidad de Ma-
drid, para participar en un coloquio
sobre el empleo.

La cultura
precolombina

El seminario de la Universidad Po-
pular sobre creencias, mitos y leyen-
das en las culturas de la América
precolombina finalizé con una
afluencia de publico que va en au-
mento desde la primera edicion del
citado seminario. En esta su tercera
convocatoria se analizaron las cultu-
ras maya, azteca, inca y amazonica,
Los profesores que asisten al semi-
nario, que se realiza con la colabora-
cion del Museo de América, son ena-
morados de América y eso se deja
sentir en el auditorio. Por tltimo, de-
cir que entre los proyectos que abor-
dara la Universidad Popular se en-
cuentra uno relacionado con el
V Centenario.

La Asociacion de
Mujeres de Alcorcén
también organiza
cursos de
preformacién laboral
para mujeres

La Asociacidon de Mujeres de Al-
corcon quiere hacer constar en rela-
cién con la noticia aparecida en el
‘Boletin Municipal” del pasado mes
sobre los cursos para mujeres, que
no ha sido so6lo la Universidad Popu-
lar quien los ha organizado, sino tam-
bién la Asociacion de Mujeres de Al-
corcon, en colaboracién con la direc-
cién General de la Mujer de la Co-
munidad de Madrid.

El cuso realizado por la Asociacién
de Mujeres se ha realizado en un
aula del instituto de BUP ntimero 5 de
Alcorcén, en horario de tarde, de
diecisiete a veinte horas, y podemos
decir que la asistencia y el interés
demostrado por las mujeres ha sido
muy alto. Precisamente este esfuer-
zo, muy por encima de las mismas
posibilidades del curso, demuestra
que es necesario invertir mayores
esfuerzos y atencién hacia nosotras
las mujeres porque la respuesta que
se obtiene es altisima. Por otro lado,
hay que sefialar que los buenos re-
sultados de este curso crea unas ex-
pectativas muy buenas para la orga-
nizacion de nuevos cursos, no sélo de
orientacién, sino de formacion para
el mundo laboral.




En la actualidad, Alcorcén cuenta
con cuatro aparcamientos sunterra-
neos finalizados que engloban un to-
tal de 898 plazas de aparcamiento
para vehiculos, siete se encuentran
en fase de construccion, con 3.362
plazas y otras 3.184 estan pendientes
de construccién. En total, Alcorcén
contara con méas de 7.000 plazas de
aparcamiento subterraneo que pa-
lien el actual déficit de aparcamien-
tos para vehiculos que tiene nuestra
ciudad.

1981, fecha de partida

La politica de construir aparca-
mientos subterréneos en Alcorcon
comienza en 1987, debido al proble-
ma cada vez mas acuciante del apar-
camiento para vehiculos en las calles
de la localidad. Asi se van formando
cooperativas de vecinos preocupa-
dos por el problema del aparcamien-
to, toda vez que se delimita dentro
del Plan General de Ordenacion Ur-
bana los lugares reservados para la
construccién de aparcamientos sub-
terraneos.

Dentro de esta politica de aparca-
mientos y en los pliegos de condicio-
nes para optar a su construccion, se
otorga el derecho de tanteo y prefe-
rencia a las cooperativas de residen-
tes, asi en el cuadro que aparece en
estas mismas paginas puede com-
probarse que la gran mayoria de
aparcamientos concedidos lo son a
otras tantas cooperativas.

Jestis Salvador Bedmar, concejal
de Urbanismo, incide también en
este aspecto: ‘Se ha intentado en
todo momento conseguir los precios
mas asequibles, por lo que se optd
por el sistema de cooperativas y la
cesidn, por parte del Ayuntamiento,
de los terrenos y el uso durante no-
venta y nueve arnos.”

Con esta politica, el cooperativista
reduce costes al no repercutir el
precio del suelo sobre el valor de la
plaza de aparcamiento.

Evitar repercusiones
negativas en la circulacion

Debido a las obras de plazas de
aparcamiento construidas y las que
se encuentran en fase de construc-
cién puede tener repercursiones ne-
gativas en el trafico, por ello en tan-
to no se finalicen las obras de las ac-
tualmente en construccién no se sa-
cardn a Concurso nuevas concesio-
nes para evitar las referidas reper-
cusiones negativas en la circulacion
y en las inevitables molestias para
los vecinos que suponen llevar a
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Aparcamiento de la plaza de Sanfo Domingo

Se preveé construir en Alcorcdn un total de siete mil trescientas
ochenta y cuatro plazas de aparcamiento

Aparcamientos subterraneos
en suelo publico

CARMEN MORALEDA

Celanova-Venus
Avenida de Lisboa
Clsneros—Cerrajon
 Polvoranca-la Zarza
~ Plaza de Santo Domingo

. Avda del Generahslmo (Parque"de la Paz)-::'
- Avda. del Generalisimo bis (P de la Paz)

- Concesion de uso
Concesién de uso
Concesién de uso

. Concesion de uso

Concesiondeuso .
Couvenio urbanistico
Convenio urbanistico

‘En construccion
En construccién
 En construccion
~ Pendiente de llcenc1a
~ En construccion
~ Pendiente de hcenma
- En construccion .

Coop. Parque de Lisboa

Coop. Parque de Lisboa

Coop. Los Castillos

Coop. Aparcamentos Valderas
Coop. AP.CC.

Gestion y Estudio de Inversmnes
Servando Maqueda

: : g : N.° de
...... Estado Procedimiento Ad]udxcatano plazas
"Avemda del Generahslmo ' Termmado Concesion de uso Goop ‘Secumévil 358
. 'Camorro ~ Terminado _ Concesion de uso Coop. Iniciafivas Urbamstlcas Alcorcon
Avila ' ' ~ En construccién . _Concesmn de uso Servando Maqueda '
Avemcia del Generahsuno con Corbalhno - Terminado i Concesion de uso Coop. San Jose de Valderas
- Olimpico Fernandez Ochoa ~ En construccién Concesion de uso ; Coop. Zarauz
Caceres  Terminado Convenio urbanistico Servando Maqueda

~ Noya-Avenida de los Castﬂlos - Pliego de condiciones Concesidn de uso Pendiente
~ Plaza del Molar ‘ Pliego de condiciones Concesion de uso  Pendiente
Paseo Castilla-Calle Cid ~ Pliego de condiciones - Convenio urbanistico  Pendiente
_ Avenida del Generalisimo, 1 ~ Pliego de condiciones Concesién de uso Pendiente
~ Avenida Olimpico Fernandez Ochoa ~ Pliego de condiciones Concesion de uso Pendiente
~ Avenida del Oeste ~ Pliego de condiciones ~ Concesion de uso ~ Pendiente
~ Avenida de Los Casnllo' _-(M T) ~ Pliego de condiciones ~ Concesi6n de uso .~ Pendiente
~ Siete O]os o Pliego de condiciones Concesion de uso - Pendiente

Plazeseonstraidas . .. ... | 898

Plazas enconstriiceion . . ... 00 3.362

Plazas pendlentes de construccmn .............. 3.184

7.384

Alcorcon Alcorcén

cabo las obras de mas de 7.000 pla-
zas de aparcamiento.

Los aparcamientos subterraneos
ya finalizados se encuentran en la
avenida del Generalisimo, calle Ca-
morro, calle Caceres y avenida del
Generalisimo, con Carballino.

En fase de construccion se en-
cuentran los aparcamientos ubica-
dos en la calle Avila, calle Olimpico
Fernandez Ochoa, avenida del Ge-
neralisimo (Parque de La Paz), ave-
nida del Generalisimo (bis), calle Ce-
lanova, calle Cisneros y plaza de
Santo Domingo.

En las nuevas
construcciones se exigen
plazas de aparcamiento

Para evitar la dindmica negativa
de plazas de aparcamiento que se ha
registrado en Alcorcédn y que ha con-
llevado la saturacién de sus calles
como zonas de aparcamiento para
vehiculos al no preveerse junto a la
construccion de pisos los consi-
guientes aparcamientos, el Ayunta-
miento de Alcorcon esta exigiendo
en todas las nuevas construcciones
inmobiliarias aparcamientos sub-
terrdneos debajo de los bloques, asi
como 1,5 plazas por vivienda en su-
perficie.

Actualmente, los aparcamientos
con mayor noémero de plazas dispo-
nibles, se encuentran en construc-
cion y estan ubicados en la avenida
del Generalisimo (Parque de La Paz),
se trata de dos aparcamientos con
capacidad para 720 plazas cada uno
de ellos. De los ya finalizados, el ma-
yor numero de plazas de aparca-
miento corresponde también al si-
tuado en la avenida del Generalisi-
mo con la calle Carballino.

En los Plenos celebrados el 3 de
noviembre y 24 de noviembre, se
acordaba aprobar los expedientes
para la contratacién, mediante con-
curso, de la redaccién de proyectos
de construccion y explotacién o uti-
lizacién en régimen de concesién
administrativa de siete y dos aparca-
mientos subterraneos, respectiva-
mente. Los lugares previstos para su
ubicacién estaran en la calle Polvo-
ranca con calle Zarza, plaza de El
Molar, avenida del Generalisimo, ni-
mero 1; avenida de Los Castillos, es-
quina a calle Noya; paseo de Casti-
lla, con vuelta a calle Cid; avenida
del Oeste, avenida Olimpico Fernan-
dez Ochoag, avenida de Los Castillos,
habitat M-7, y calle Siete Ojos, con un
total de 2.770 plazas.

SOLEDAD VALDIVIESO
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El porgué
de nuestra oposicién
a la privatizacién

La Comisién de Gobierno del Ayuntamiento ha toma-
do en solitario, sélo con los votos de los concejales del
PSOE, la decision de privatizar el Servicio de Limpieza
Viaria de Alcorcén. Una decisién grave, en la via de la
privatizacién de todos los servicios municipales, inicia-
da anteriormente con la privatizacién de los servicios de
recogida de basura. Es por ello que estimo necesario ex-
poner, desde esta pagina, a los vecinos de Alcorcén la
postura defendida por mi, en nombre de Izquierda Uni-
da, en el pleno municipal del pasado dia 3 de noviembre,

Izquierda Unida considera que la privatizacién de los
servicios municipales significa, en primer lugar, des-
truccién de empleo y salarios mas bajos para los traba-
jadores, como justamente han denunciado el Comité de
Empresa y las Centrales Sindicales. Porque el sector pri-
vado tiende logicamente a la precarizacion del empleo,
transformando los puestos fijos en temporales y peor pa-
gados, a fin de incrementar sus beneficios.

En segundo lugar, porque la privatizacién supondra, a
corto plazo, el encarecimiento de los servicios a costa
del sufrido contribuyente. Se quiera o no, con la privati-
zacion se estd estimulando el afan de lucro, de especu-
lacién, expolio del patrimonio municipal v de los valores
ecolégicos de la ciudad.

En tercer lugar, porque se vacia de contenidos la fun-
cién esencial de todo municipio, en cuanto que érgano
de gobiernc y de administracién municipal, como mar-
ca la Ley. En toda Europa la gestién de los servicios mu-
nicipales es competencia ineludible del pleno municipal,
y de ello han de responder el dia de mafiana los conce-
jales ante el ciudadano. Transferir sus competencias na-
turales al sector privado, es renunciar a la funcién V Ies-
ponsabilidad municipal.

Izquierda Unida considera que la privatizacion no es
la mejor solucién a las carencias v deficiencias de los
servicios municipales. Lo que hace falta es mejorar la
gestién publica de los servicios municipales, la partici-
pacion y el control democratico de los ciudadanos en su
planificacion y aplicacion, de acuerdo con las necesida-
des del desarrollo del municipio.

El desarrollo y florecimiento de la ciudad es siempre
la consecuencia de una buena gestion municipal. Lo que
hace falta, pues, no es privatizar, sino municipalizar los
servicios basicos que contribuyen a satisfacer las nece-
sidades y aspiraciones de la comunidad vecinal, como
competencia propia del Ayuntamiento. Esto no debe su-
poner aumento del gasto publico, sino que, por el con-
trario, racionalizacién, ahorro ¥y mejora permanente de
los servicios.

En consecuencia, Izquierda Unida, ha defendido y se-
guira defendiendo, con el apoyo de los ciudadanos, una
politica municipal al servicio de la gran mayoria de la po-
blacién y no de los intereses privados de unos pocos.

BASILIA VARA
Concejala-portavoz de Izquierda Unida
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Homenaje del pueblo
de Madrid a Dolores

El dia 12 de noviembre pasado moria, a los casi noven-
ta y cuatro afios, en el Hospital Ramén y Cajal de Ma-
drid, la que fuera durante diecinueve afios presidenta
del PCE. Con Dolores desaparece una mujer, pero sus
ideales viven. Ella ha representado y seguira haciéndo-
lo como ejemplo vivo, la combatividad, la fortaleza, la
claridad de ideas, la coherencia de un pueblo que nun-
ca se dio por vencido y que emocionadamante la despe-
dia con un "NO PASARAN".

Pasionaria fue una dirigente de talla internacional, que
sélo acept6 aquellos honores que para los trabajadores
y trabajadoras y sus ideales se simbolizaron en su per-
sona. siendo la primera mujer en la historia contempo-
ranea que dirigié un partido, alenté un espiritu unitario
de la izquierda y de los demoécratas. La raiz humilde de
Su cuna se enriquecio incesantemente con los valores de
la solidaridad, de igualdad, de la paz que siempre de-
fendié. Supo combinar el rigor y la firmeza con la flexi-
bilidad. Centenares de miles de personas abarrotaron la
plaza de Colén para dar su tiltimo adiés y rendir home-
naje a Pasionaria.

Banderas de todas las comunidades esparfiolas junto
con las de su partido, el PCE, se mezclaban con las re-
presentaciones de un sinfin de paises y de partidos de
toda clase de ideologias en un reconocimiento de res-
peto que mas alla de lo que supone una ideologia con-
creta. Desde Alcorcon, Izquierda Unida solicité al Grupo
de Gobierno Municipal, que durante tres dias estuviera
la bandera a media hasta en sefial de duelo, asi como
transporte para acudir al entierro-homenaje en la plaza
de Colén. Lo primero no fue posible, no obstante, se en-
vio un telegrama de pésame en nombre de la Corpora-
cién. La segunda peticién si fue posible v pudimos con-
tar con autobuses desde Alcorcén.

Desde aqui nuestro agradecimiento por este grandio-
50 homenaje que el pueblo de Madrid ha rendido a Pa-
sionaria. Quiero hacer mias las palabras de despedida
que pronuncié el presidente de IU, Julio Anguita.

Duerme compaiiera Ibarruri. Reposa camarada Pa-
sionaria. Descansa Presidenta. Sueiia dulcemente,
madre Dolores.

BASILIA VARA
Concejala-portavoz de Izquierda Unida

Alcorcéon




CARMEN MORALEDA

Con total ausencia de incidentes, y una participacion del 73

por 100 del electorado, el pueblo de Alcorcén ejercio su

derecho al voto en las quintas elecciones generales

Participacién superior a la

media nacional

Con una participacién superior a
la media nacienal, 69,9 por 100 fren-
te al 73 por 100 del electorado que
vot6 en Alcorcon, los ciudadanos de
nuestra localidad ejercian con total
normalidad su derecho al voto en las
quintas elecciones generales que se
celebran desde 1977 en Espafia. Los
ciudadanos de Alcorcon, al igual que
el resto de ciudadanos espafioles,
han otorgado con sus votos un nuevo
mandato de gobierno al Partido So-
cialista Obrero Espafiol, que en esta
nueva legislatura pierde la mayoria
absoluta conseguida en los dos ante-
riores comicics. Izquierda Unidad es
el partido que més ha subido en nt-
mero de votos respecto a anteriores
elecciones y se produce un manteni-
miento a la baja del Centro Demo-
cratico y Social. El Partido Popular
mantiene basicamente los resultados
de 1986, aunque gana un diputado
con respecto a las anteriores eleccio-
nes generales.

Tras el altimo recuento de votos, el
PSOE quedaria con 175 diputados,
106 el Partido Popular, 14 para Cen-
tro Democratico y Social, 18 diputa-
dos, respectivamente, tendran Con-
vergencia i1 Unié e lzquierda Unida,
5 el Partido Nacionalista Vasco, 4
Herri Batasuna, 2 Euskadiko Ez-
querra, 1 el Partido Aragonés y
Agrupacién Canaria y 2 diputados
obtienen Unién Valenciana y Eusko
Alkartasuna.

En Alcorcoén la fuerza politica mas
votada continta siendo el PSOE, con

Alcorcén

el 43,1 por 100 de los votos, sequido
por el Partido Popular con el 19,9 por
100 de los votos, y como ya ocurrie-
se con las elecciones europeas, Iz-
quierda Unida supera en niimero de
votos al Centro Democratico y Social,
relegéndole a la cuarta fuerza, asi Iz-
quierda Unida obtenia un 16,7 por
100 de los votos y Centro Democréa-
tico y Social el 14,6 por 100.

Estas elecciones han vuelto a con-
firmar la tendencia de los electores
por el voto de izquierdas. Solamente
entre el PSOE e Izquierda Unida se
han contabilizado diez millones de
votos. El mapa politico espafiol ape-
nas ha cambiado en las tres tltimas
consultas electorales, a pesar de los
acontecimientos que han sacudido la
gestién del Gobierno socialista, des-
de el referéndum a la OTAN hasta la
huelga general.

SOLEDAD VALDIVIESO

LOS DIPUTADOS POR
MADRID

PSOE
Felipe Gonzélez Marquez.
Javier Solana.
José Joaquin Almunia.
José Barrionuevo.
Carmen Garcia Bloise.
José Acosta.
Froilan Luis Pérez.
José Federico de Carvajal.
Isabel Alberdi.
Ledén Méximo Rodriguez.
Carlos Lépez Riario.
Eugenio Triana.

PP

José Maria Aznar.

Miguel Herrero y Rodriguez de Mifién,
José Antonio Segurado.
Rodrigo de Rato.

Rodolfo Martin Villa.
Alejandro Mufioz Alonso.
Francisco Javier Rupérez.
Angel Sanchis,

Maria Teresa Esteban.
Alcaro de Lapuerta.

Juan Tomas Esteo.

Elena Garcia Alcaiiiz.

U
Julio Anguita.
Pablo Castellano.
Maria Cristina Almeida.
José Luis Nufiez.
Maria Angeles Maestro.

CDS
Adolfo Suarez Gonzélez.
José Ramon Caso.
Fernando Castedo.
Carlos Revilla.

LOS SENADORES POR
MADRID

Partido Popular
Alberto Ruiz-Gallardén.
Roberto Soravilla,
Maria Rosa Vindel.

Partido Socialista Obrero Espaiiol
Juan Antonio Barranco Gallardo,

RESIULTHDOS POR ZONAS
Censo . Votantes % Votos validos
98875 72140 73 por 100 71.153
Zonas PSOE % % cDs % w %
Centro. 18798 431 6370 199 4691 146 5355 167
T Bellas 3308 39 1825 914 1268 149 | 1688 194
S Jose Valderss ~  a784 388 2719 21 1358 132 182 177
Parque Lisboa 2469 237 4973 457 1807 148 g g
P. Ondarreta 2964 315 2596 216 1554 165 1804 192
Totales 26323 87 18543 261 10478 147 11932 168
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—Tengo un piso alguiladoy
no 8é quién debera correr
con los gastos por las

obras o reparaciones gue
sea preciso realizar en un
momento.

En lineas generales, las reparacio-
nes que sean necesarias para con-
servar la vivienda en un estado épti-
mo para el uso convenido correrd a
cargo del propietario. Las reparacio-
nes que sean consecuencia del mal
uso o provengan del descuido negli-
gente del individuo o de las perso-
nas que con él convivan, seran por
cuenta del inquilino.

Cuando haya sido requerido el
propietario por el inquilino para que
haga las reparaciones necesarias y
éste dejase transcurrir treinta dias
sin comenzarlas o tres meses sin de-
terminarlas, podra el inquilino ini-
ciarlas o proseguirlas por su cuenta,
estando el propietario obligado a
abonar el importe de dichas obras
de una sola vez.

El inquilino podréd acometer aque-
llas reparaciones que ssan urgentes
para evitar un dafio inminente o una
incomodidad grave. Estos gastos se-
ran abonados por el propietario.

—Tengo diecise afios y de-
searia realizar el servicio
militar como voluntario,

Pero no conozco los requi-
sitos que se exigen, Zpo-
dria informarme?

Los requisitos para solicitar la
prestacion del servicio militar con
caracter de voluntario normal son los
siguientes;

- Ser espaiiol.

- Cumplir como minimo diecisie-

te afios en el afio de la solicitud.

- Estar autorizado por quien ejer-
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Para jovenes y mujeres

Consultorio
juridico

za la patria potestad, en caso de
estar emancipado.

- No estar procesado ni sujeto a
normas cautelares o procesales.

- No estar prestando servicic en
filas en algin ejército en el mo-
mento de la solicitud, o que el
reemplazo correspondiente no
haya pasade a la fase de distri-
bucién del contingente.

- Reunir las condiciones psicofisi-
cas establecidas para este vo-
luntariado.

- Acreditar el nivel cultural que

se establezca en la convocatoria.
Los solicitantes del voluntariado

normal podran elegir las unidades,
centros u organismos que deseen
por orden de preferencia, o, en su
caso, las demarcaciones territoria-
les.

Las instancias de solicitud debe-
rén ser presentadas en el centro de
reclutamiento entre el 1 de enero y
el 31 de marzo del afio en el que
cumples diecisiete o dieciocho afios
de edad.

La duracién del servicio voluntario
normal serad de dieciséismeses.

—8o0y una joven de veinte
anos que VvOoy a empezar a
trabajar como empleada de

hogar y nosé qué cantidad
de sueldo deberia percibir
por mi trabajo. gPodria
orientarme?

El sueldo minimo para una jornada
de trabajo es el salario minimo inter-
profesional fijado anualmente por el
gobierno, para este afio es el si-

guiente: )
- Trabajadores mayores de die-

ciocho afios: 1.556 pesetas dia 6
46.680 pesetas al mes.

- Trabajadores de diecisiete afios:
995 pesetas al dia 6 28.650 pese-
tas al mes.

- Trabajadores de dieciséis afios:

601 pesetas al dia 6 18.030 pese-

tas al mes.
En el supuesto que no fueras a

prestar tus servicios durante toda la
jornada de trabajo, la cifra del sala-
rio minimo tendra que calcularse en
proporcién a las horas realmente tra-
bajadas.

El salario minimo de las emplea-
das de hogar que trabajen por horas

se fija para este afio: o
- Trabajadores desde dieciocho

afios: 336 pesetas por hora.

- Trabajadores de diecisiete afios:
207 pesetas por hora.

- Trabajadores de dieciséis afios:

130 pesetas por hora.
A los empleados y empleadas de

horas se les puede descontar por
manutencién y alojamiento un mixto
del 45 por 100 del salario minimo
interprofesional.

El empleado o empleada de hogar
tiene derecho a dos pagas extraordi-
narias al afio, que se percibiran, sal-
vo que se acuerde lo contrario, al fi-
nalizar cada uno de los semestres
del afio. El importe de cada paga ha
de ser, como minimo, de quince dias
de sueldo.

El salario minime de los trabajado-
res por horas incluye la parte pro-
porcional correspondiente a las pa-
gas extraordinarias.

—¢Puede mi marido vender

la vivienda familiar sin
mi consentimiento?

Para poder disponer de los dere-
chos sobre la vivienda familiar habi-
tual, asi como de los muebles de uso
ordinario de la familia, se requerira
el consentimiento de ambos conyu-
ges, ¢, en su caso, autorizacién judi-
cial, aunque tales derechos perte-
nezcan a uno solo de los cényuges.

La consulta juridica la realiza el abogado
del CIDJAL, Julidn Vicente.

Alcorcon




Esos
juegos
alternativos

La histeria del frisbee empieza en cuanto €l hombre se da
cuenta de que la rotacion de un objeto sobre si mismo provoca
una corriente de aire sustentatoria. El atleta griego con su dis-
co de metal o el nifio que hace rebotar una piedra sobre el
agua utilizan este principio.

La historia propia del frisbee empieza cuando algunos estu-
diantes de una pequefia ciudad de USA empezaron a tirarse
unos a otros la fundas de lata en las que se presentaban las tar-
tas de manzana del confitero local "Mr. Frisbie" (1871).

En 1948 Morrisson, acordandose de los partidos con los “mol-
des de tartas’ de su juventud, va a aprovechar la aparicion de
las materias plasticas y... de los platillos volantes. En 1961 fa-
brica el primer disco llamado "Pluto Platter”, pero el éxito no
fue my grande, porque el material empleado era baquelita y
se rompia.

Morrisson se desinteresé de su invento hasta que en 1955 la
{irma americana Wham'o le compro6 los derechos y los moldes
clel "Plutto Platter" y empezo6 a comercializar sus propios ‘pla-
lillos volantes’, en 1958 cambia el nombre de frisbie por el de
[risbee, registrando estas marcas bajo el numero 1.515.917 el
26 de mayo de 1958.

En 1860 Wham'o funda la Asociacién Internacional de Fris-
hee, establece reglamentos, niveles de aptitudes y en 1962 co-
mercializa el primer disco de la nueva generacion de los fris-
hee: el profesional, 108 gramos.

Cuando en 1970 se empezaron a desarrollar otras discipli-
nas, fue esto una evolucién muy natural. A partir de entonces
se comenzd a hablar del deporte del frisbee.

Tan popular se hizo el nuevo deporte que universidades y
‘colleges” decidieron incorporarlo a sus clases de formacion fi-
sica. Ligas de frisbee (ultimate) empezaron a desarrollarse. La
IFA (Federacién Internacional de Frisbee) celebrd el primer
Campeonato del Mundo el ahora famoso Rose Bowl, que tiene
lugar en Pasadena (California).

Al final de los afios setenta comenzaron otras naciones a ju-
gar al frisbee: Australia, Japén, Nueva Zelanda y la mayoria de
los paises europeos, entre ellos la nacion nimero 2 en frisbee,
Suecia.

El deporte del frisbee ofrece una gran variacion de posibi-
lidades, cosa que puede ser observada en las diez disciplinas
que existen. El frisbes posee, ademés, muchas cualidades di-
ferentes de las de otros deportes: es sencillo de aprender, ba-
rato (s6lo se necesita un frisbee), se puede jugar en cualquier
sitio, edad y sexo, no significan nada y las tecnicas son relati-
vametne faciles de aprender. Lesiones son raramente vistas en
este deporte.

Un grupo de aficionados crea en 1979 la Asociacion Espafio-
la de Frisbee (A.EF.) con sede en Madrid.

En el verano de 1985 se celebrd en Somo-Loredo (Santander)
el I Campeonato de Espaila de Frisbee.

La tendencia que esta tomando actualmente nuestra concep-
cién de la educacion fisica en el pais da cabida al frisbee como
factor importante para la educacién escolar.

Disciplinas individuales

Longitud, m.ta. (maximo tiempo en el aire), tcr. (tirar,
correr y recoger), precision, frisbee golf, freestyle, discathon.

Disciplinas por equipos

D.d.c. (double disc court), guts, ultimate.
MANUEL MARTINEZ GAMEZ
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Una necesidad para una
formacién integral

Uno de los objetivos primordiales
que se plantea este programa es el
apoyo al plan de extensién de la edu-
cacion fisica y deportiva en los cen-
tros publicos de EGB y ensefianzas
medias. En segundo lugar se persi-
gue ampliar la formacién basica del
profesoradoe en el rea de educacion
fisica.

El punto de partida para la elabo-
racién del programa es el convenci-
miento de cuantos participan en él
de la importancia del deporte y la

educacioén fisica en la formacién in-
tegral de los alumnos.

El programa, avalado por la
experiencia de cinco aiios
en funcionamiento

Margarita Fernandez es una de
las psicomotricistas municipales del
SPM. Para ellg, los niveles de prees-
colar y ciclo inicial tienen, en su opi-
niéon, una importancia decisiva. El
trabajo que se realiza parte de un
método globalizador, de manera que
una de las actividades que més se
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Presentado por el

Centro de Profesores de Alcorcdn,
patrocinado por las delegaciones
municipales de educacién, cultura y deporte

Prdgrama de apoyo
a la escuela en la

educacion fisica

El Centro de Profesores de Alcorcén (i CEP) y el
Ayuntamiento de Alcorcdén han suscrito un
acuerdo para desarrollar en los centros de

educacion publicos un programa de apoyo a la

escuela en el drea de la educacidn fisica. El
programa se desarrolla en el marco de las
normas dictadas por el Ministerio de Educacidn y
Ciencia y como complemento del programa de
Implantacion progresiva de la educacidn fisica en
los centros piiblicos. Para llevar a cabo el
brograma durante el presente curso escolar se
ha aprobado un presupuesto de 1.000.000 de
Pbesetas, financiado entre los dos organismos. Las
delegaciones municipales aportan un total de
900.000 pesetas y el CEP las 100.000 pesetas
restantes. Ademds, las delegaciones de
educacion y deporte colaboran con personal
especializado que se integrard en el proyecto

llevar esta disciplina a los centros de
educacién. Margarita Fernandez.
psicomotricista del SPM, y Beatriz
Garcia pusieron en marcha el pro-
yecto hace cinco afios v tenian una
idea muy clara: poner la actividad fi-
sica al alcance de los alumnos més
pequefios. El proyecto comenzé con
los niflos que presentaban algin tipo
de dificultad en el aparato locomotor
y pronto se dispar6 la demanda. Este
fue el momento en el que el SPM ana-
lizé las necesidades y la oferta que
podian realizar y optd por la soluciér
que permitiria alcanzar el mayor nu
mero de nifios: la formaciéon de los
profesores. Ahora, a los cinco afios,
el balance es altamente positivo, una
media de casi cien profesores por
afio que han pasado por estos cursos,

En los niveles de preescolar y ci-
clo inicial el trabajo que se realiza eg
globalizador, de modo que constituy-
ya un refuerzo para la totalidad de
las areas.

lrabaja es la psicomotricidad, que
sirve de refuerzo para el resto de las
materias, afirma.

Cuando hace cinco afios el SPM
realizo un diagndstico sobre la situa-
cion de la educacion fisica en el mu-
nicipio, comprobé la necesidad de

Con el convenio firmade ahora en-
tre el Ayuntamiento y el CEP se con-
sigue, en opinion del concejal dele-
gado de educacién, José Félix An-
tén, una optimizacién de una colabo-
racion que ya venimos manteniendo
hace mucho tiempo.

Alcorcén




GABINETE AL AIRE LIBRE

La oferta
se amplia

Desde hace mds de seis afios que se creo el
Gabinete de Aire Libre, ha habido en Alcorcon
un continuo desarrollo en las actividades de
tiempo libre llevadas a cabo por un equipo de
técnicos, cuyo objetivo era y sigue siendo el
ofrecer una alternativa a la educacion formal o
académica que, creemos, es insuficiente.

Con una infraestructura adecuada
v la busqueda de un equipo cada vez
més competente, se estd consiguien-
do que las actividades de aire libre
se estén reconociendo en su mayo-
ria por los ciudadanos de Alcorcén y
por los centros escolares de nuestro
municipio.

Mediante muchas actividades pre-
tendemos una educacién integral de
la persona, interviniendo principal-
mente en los centros escolares inte-
resados en nuestras actividades.

Como claro ejemplo de nuestra
ambicion de llegar @ mas gente, po-
demos mencionar el nimero de pla-
zas previstas para el proximo afio.
Este numero sera de 10.000 aproxi-
madamene, a diferencia de este afio,
en el que moveremos un total de
7.000 plazas; es decir, aumentaremos
este nimero en un 14,3 por 100.

Nuestro tipo de actividades es
muy variado; desde montariismo has-
ta granja-escuela, pasando por sen-
derismo, orientacion, piragtiismo, ci-
cloturismo, safari, educacién am-
biental, esqui, trineos, etcétera, to-
das ellas con unos objetivos muy
concretos que CIreemos necesarios
para una buena formacion de la per-
sona.

Finalizando ya el otofio, el Gabine-
te de Aire Libre del Patronato De-
portivo Municipal de Alcorcén conti-
nia llevando a cabo la actividad de
granja-escuela para los escolares de
EGB de nuestro municipio.

Fl dia 15 de diciembre acabare-
mos con la actividad de otofic para
entrar de lleno en la estacion fria del

Alcorcon

afo: el invierno, que se nos presenta
lleno de actividad.

La actividad principal sera el es-
qui, tan esperado por todos, que ya
se ha comenzado a organizar.

Debido a la gran demanda sufrida
todos los afios para realizar esta ac-
tividad, el Gabinete de Aire Libre ha
creido necesario aumentar el nime-
10 de plazas, situandolas en 900, con
1o cual la posibilidad de realizar la

actividad seré al alcance de 200 per-
sonas mas que la campafia pasada.

En una actividad como ésta, en la
que se mueve tanta gente, es im-
prescindible buscar una estacion de
esqui que pueda ofrecer durante
toda la temporada un buen estado de

ey

nieve. Asi, la estacion elegida para
este aflo es la misma que en las dos
campanas anteriores: Grau Roig-Pas
de la Casa, que ademas del buen es-
tado de su nieve ofrece unos exce-
lentes servicios.

En la actividad podran participar
todos los ciudadanos de Alcorcon
menores de veintiséis afnos que sean
amantes de este deporte, que sien-
do elitista, deja de serlo para Alcor-
con, gracias a las subvenciones que
hacen que su precio sea mas accesi-
ble para mucha mas gente. Este afio,
ademas, se ha pasado de 700 a ofre-
cer 900 plazas.

Al igual que en otras ocasiones, la
mayor parte de las plazas se daran a
los colegios a traves de los cuales se
realizardn las inscripciones de sus
alumnos. No obstante, se dedicara un
determinado nimero de plazas para
la gente que, viviendo en Alcorcon,
no estudie en el municipio (universi-
dad, otros colegios...), los cuales po-
dran apuntarse por independiente
directamente en el Gabinete de Aire
libre.

Durante la semana se realizaran,
ademas, otras actividades, como pa-
tinaje sobre hielo, natacién, visitas
culturales, etcétera.

- Plazo de Inscripcién por inde-
pendiente: a partir del 11 de di-
ciembre, por orden de llegada.

- Precio por persona: 15.500 pe-
setas.

- Informacién e inscripciones: Ga-
binete de Aire libre. Polidepor-
tivo Los Cantos, primera planta,
de doce a catorce horas.
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Nuevas actividades en el Patronato

IV Torneo
“Ciudad
de Alcorcon”

Esta temporada 89-90, dentro del
organigrama deportivo del Patrona-
to Deportivo Municipal de Alcorcén,
estamos celebrando la cuarta edi-
cion del Torneo "Ciudad de Alcor-
con' de futbol aficionado. Tras los
problemas de orden disciplinario de
gran parte de los equipos en tempo-
radas anteriores, esta nueva edicion
ha comenzado con aires diferentes;
los equipos participantes este afio,
en numerc de 18, con una participa-
cién de cerca de 400 deportistas, se
han tomado de manera mas pausada
y deportiva el nuevo reto.

Tras ocho jornadas celebradas, los
incidentes extradeportivos han sido
casi nulos y la deportividad por par-
te de los equipos ha quedado pa-
tente.

En el plano meramente deportivo,
decir que este afio el nimero de
equipos que estan peleando por los
puestos de cabeza ha aumentado,
habiendo un grupo de cinco o seis
equipos en un pafiuelo. Destacar la
pugna que estan llevando el PENA
CHULETA, equipo actual campeén
del torneo, y el MENESES que cuen-
tan hasta el momento sus partidos
por victorias. Destacar también las
dificultades que los equipos nuevos
en el torneo estan teniendo, ya que
todos ellos cierran la tabla clasifi-
catoria.

En el ambito organizativo, desta-
car como novedad en esta edicion la
independencia arbitral, que tras
crear un colectivo, separado de la
organizacién central, dirigen ellos
mismos los apartados de designa-
cién de partidos, asi como el Comité
de Disciplina Arbitral.
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Gym-Jazz y Aerobic

£0ué es el Jazz?

Queremos buscar los origenes de la
danza jazz de una forma unilateral
realmente dificil, ya que esta modali-
dad esta influenciada por otras ten-
dencias, como la danza africana, la
danza moderna americana y el ballet
Eeuropeo.

El arranque historico del jazz se ini-
cia en Africa; alli la musica y el ritmo
tenian un cardcter utilitario y social, y
formaban parte de la vida del pueblo.
Todos los acontecimientos importantes
se expresaban a través de la danza: el
nacimiento, la pubertad, el matrimo-
nio, la muerte, la cosecha, formaban
parte de un ritual cotidiano,

Este tipo de danza fue trasplantado
a Ameérica a través de los esclavos y
estuvo ultimamente relacionado con la
educacion de la musica jazz. Fue a par-
tir de Isadora Duncan cuando pode-
mos considerar que se inicié la danza
moderna.

Este es, a grandes rasgos, el naci-
miento de la danza jazz, y las caracte-
ristias mas especificas son:

a) El empleo de todo el cuerpo,
frente al inmovilismo de la dan-
za tradicional.

b) Separacién segmentaria de una
parte del cuerpo de su conjunto.

c) Movimientos ritmicos y sincopa-
dos.

d) Utilizacién de la misica v la
danza como un simple medio de
expresion.

e) Flexiéon de las rodillas, con el
cuerpc proximo al suelo.

f) Individualizacion del gesto den-
tro del contexto del grupo.

Este es el primer afio que hemos in-
cluido el Gim-Jazz dentro de nuestro
pregrama de actividades. La idea ha
surgido de la necesidad de variar la
oferta de actividades para adultos, ya
que llevamos varios afios exclusiva-
mente con la gimnasia de manteni-
miento, que sigue teniendo acepta-
cién, pero que muchas alumnas, ya ve-
teranas en ésta, deseaban cambiar un
poco por alge mas ameno, como pue-
de ser el Cim-Jazz o el Aerobic. Asi,
pues, se han formado los siguientes
grupos:

- L-X-V: a las 9,00, 11,00 y 16,00
horas.
- M-]: alas 9,00, 11,00 y 16,00 horas.

Todos los grupos estdn cubiertos,
excepto en el horario de las 9,00 de la
mafana, en los que hay algunas vacan-

tes, habiendo lista de espera para las
restantes horas.

Estos grupos estdn dirigidos hacia
mujeres de dieciocho a cuarenta afios,
aproximadamante, ya que existe una
mayor complejidad para su correcta
ejecucion y asimilacién de la técnica,
La clase consta fundamentalmente de;

- Calentamiento.

- Ejercicios especificos de técnica
corporal.

- Preparacidn fisica especifica.

- Pasos de baile y coreografia.

Dada la gran aceptacion de estas
clases, el préoximo curso ampliaremos
las plazas y agruparemos también a las
alumnas por niveles.

Aerobic

El Aerobic surge también en princi-
pio en Estados Unidos, aunque poste-
riormente al jazz, Fundamentalmente,
se basa en el ejercicio continuado y
controlado, para obtener una mayor
capacidad aerdbica, ademas de flexi-
bilidad, agilidad, fuerza y coordina-
cioén.

Se realiza también con musica, que
hace la clase mas dindmica y amena,
pero que exige mayor esfuerzo, pues-
to que hay pocas pausas.

Hemos incluido esta actividad por
los mismos motivos que el Gim-Jazz v,
sobre todo, para abarcar a mas eda-
des, ya que aqui no ponemos limite de
edad, si bien la propia actividad limita
un poco la misma,

Actualmente, existen sélo dos gru-
POos, ya que no tenemos infraestructu-
ra suficiente para aumentarlos. Igual
que en el Gim-Jazz, hay grupos L-X-V
¥y M-], pero el horario es de 10,00 a
11,00 horas, ambos estan completos.

La clase consta de:

- Calentamiento.

- Ejercicios de flexibilidad.
- Ejercicios de fuerza.

- Ejercicios de relajacién.

Logicamente, ya que la actividad eg
desconocida para las alumnas, realiza-
mos mayor numero de pausas para po-
der explicar la correcta ejecucion del
ejercicio y corregir los errores que
puedan perjudicar a la alumna, lo cual
es muy apreciado por ellas, ya que se
concentran mas en la ejecucion.

También en el Aerobic pretende-
mos aumentar los grupos para el cur.
S0 préximo.

CARMEN APARICIO

Alcorcéon




a

] ) e e e | B ) s e [ T (N (NN NN Pl P55 ) (50 il 1 [T Y R R
T ) ] () (s () e (5 i) e [P i Lo M s vt ) M ) (TR (P (Wi ey i) | (=g e

e T o e e T

j;llllllllllllllIITIII]llI P ZA II iLIIIIII[lllll]lTllIIjr
| T e o [ e G () I =il | PUBL'CA == el ]

IIIILlllllTIIIIIIL1IIT _1] llIIIIIIIFIII_L[[ T

T ) D (R = 7Y [P ) ) (T T ) e e ) T ) [ e

O ) ) e ) ) [ U il ) BT, (o (R [ et ) i ) ) (s )

S R e Sl TS T LY ) S T MY 20 S SIS0 AR e (ST e - e = ) S v i ) A [ TN |

||III.‘]’_

N. de R.-Las colaboraciones
para publicar en esta pdgina
deberdn enviarse mecanogra-
fiadas a la secretaria del sefior
alcalde, plaza de Espafia, ni-
mero 1, Alcorcén. Indicando
en el sobre "Para Plaza Pi-
blica”,

Quienes remitan sus colabo-
raciones deberdn firmarlas
con nombre, apellidos, domici-
lio y nimero del D.N.I,, aunque
su identidad podrd omitirse al
publicar la colaboracicn si asi
lo solicitan expresamente.

En cualquier caso, si las co-
laboraciones excediesen la
extension de un folio, NOTI-
CIAS MUNICIPALES se reser-
va el derecho de resumirlas o
publicarlas en otra seccion.

Despertando

Entre tinieblas, despedazando mi
sueno a mi antojo, noté como una
mano fria, pero acogedora, se poso en
mi hombro. En su recorrido sutil y
melancolico se estremecia suavamen-
te ante una nueva parte de mi cuer-
po. Melosamente acariciaba mis cabe-
llos, enredando sus finos dedos entre
mi negro pelo de algodon. Juguetea-
ba con las finas madejas de hilo, inci-
tandolas a enroscarse entre sus domi-
nios. Acariciaba lentamente mi cue-
llo ¥ envolvia su mano con mi piel,

| formando un transparente velo en-

cantado. Mis labios y su mano eran
dos infantiles enamorados que 8e
combatian continuamente en una lu-
cha peligrosa, pero inocente. Saborea-

| ba cada parte de mi cuerpo e hipnoti-

zaba sus fuerzas, llevandolas por un
tunel oscuro y estrecho que al final
de su recorrido iba a dar a un campo
infinito ¥y con una claridad pura y
blanquecina. Alli se revolvia y s8e
acurrucaba en su regazo llorando un
perfume de recuerdos y nostalgias.
Quedabase dormido amparado en la
fuerza de su escudo. En su postura
inofensiva e ignorante ellas se mira-
ban y contemplaban su bonito cauti-
verio. Se reian, y con su risa picara
entonaban una cancién de cuna que
le hacia estremecer de gusto. Cuando
despertaba su rostro reflejaba como-
didad y paz, que se convertia en pla-
cer y gozo al contemplar el rostro de
sus fieles nineras. Rebosantes de ale-
gria, se envolvian de nueve en un
sueno cristalino y méagico que les ha-
cia disfrutar de las més bellas sensa-
ciones. Timida la mano, acariciaba el

| pensamiento de cada una de ellas, ex-

ploraba su deseo, su tristeza, su ale-
gria. Ellas se dejaban acariciar y
cerraban los ojos, adoptando armo-
niosas posturas. La mano subia y ba-
jaba por cada una de las curvas, por
cada uno de los desniveles, por cada
uno de los baches. Cuando esto termi-
naba se acercaba silenciosamente ¥y
lag abria los ojos, pareciendo esto una
vuelta a la vida. Era entonces cuando
en el aire ge respiraba alegria y jubi-
lo, cuando todos mimaban y adora-
ban a las recién nacidas y cuando la
mano las acariciaba dulcemente en
senal de despedida.

YOLANDA MAS

Elecciones
generales en
Alcorcon

La forma democratica de gobierno
que desde hace once anos vivimos en
nuestro pais tiene su origen, como sa-
bemos, en el culto pueblo de Grecia,
donde en el siglo VI a. de C. no exis-
tia un estado unificado, sino tantos
como ciudades, llamadas Polis, sien-
do las principales Egparta y Atenas.

En Esparta, cuyos ciudadanos fue-
ron sobre todo guerreros, la educa-
cion se dirigia por las Leyes de Licur-
go y se encaminaba a formar guerre-
T0o8 que combatieran por Esparta y
mujeres que fueran madres de va-
lientes y heroicos guerreros.

Atenas, en cambio, era una ciudad
de comerciantes, discutidores y muy
aficionados a la politica, 1o que expli-
ca los sucesivos cambios de gobierno
gue se sucedieron en esta ciudad y
que, en resumen, fueron los siguien-
tes:

1. Un gobierno primitivo a cuyo
frente estaba un Rey que fue susti-
tuido por unos magistrados (Arcon-
tes) y un Consejo (El Aredpago).

creacion del “Consa 0 de los Quinien-
tog” (Eumlla,r a nuestras Cortes Gene-
rales) y concediendo a todos los ciu-
dadanos igualdad de derechos ante la

Ley. Mas tarde, la democracia ate-
niense alcanzaria su mas alta expre-
5ién con Pericles.

Dos mil anos después, el hombre,
capaz de embarcarse en la conguista
del espacio, “no ha sabido”, sin em-
bargo, encontrar una mejor forma de
convivencia social que la democrabi-
ca. Y es que la vida ciudadana de un
pais que vive en régimen de democra-
cia (cuya palabra significa etimologi-
camente “Demos = pueblo” y “Cra-
tos = poder”), reposa principalmente
en las ideas de libertad y de igualdad.
El pueblo, mediante el sufragio, de-
signa a sus representantes, quienes,
en su nombre, asumen el ejercicio de
la. soberania nacional.

Dicho esto, quisiera referirme en-
tusiasticamente a la emocionante jor-
nada vivida en toda Espana, y por
tanto en Alcorcon, el dia 29 de octu-
bre de 1989. Dia senalado en la vida
de todo ciudadano que, con su voto,
participo directamente en los desig-
nios de la vida politica y social de
nuestro pais. Esa es precisamente la
grandeza de la democracia: el poder
que emana de las urnas a través del
voto de los ciudadanos.

Yo fui ese dia uno més de los mu-
chos que, a requerimiento de nuestro
Ayuntamiento, tuve que ocupar un
puesto en una de las mesas electora-
les de esta ciudad en la que residi-
mos. A raiz de la grata experiencia vi-
vida a lo largo de la jornada electoral,
no he podido resistir la tentacion de
escribir estas lineas para resaltar y
agradecer la sensibilidad ciudadana
de este pueblo de Alcorcon que, cons-
ciente de su responsabilidad, acudio
en buen numero a depositar gu voto
en las urnas. Ni un altercado digno
de resaltar, ni un mal gasto o aetitud.
Por el contrario, a.cepta.ble parti-
cipacion de, vot"'n s, 10 lmporta a
quien 0 & ‘quienes vot.a.ran lo dnico
que, meorta ahora es el civismo y el
buen 0 alante ‘democratico que, una
ez mas ha demostra.do este pueblo
(=} Alcorcon “Nuestro ‘pueblo”.

; ierg, terminar-estas lineas
sm agradecar a.mblan publicamente
a lag/Policias Nacional y Municipal, el

y a.dmlra.bie ‘gervicio que, como es habi-

-ual, desemperfiaron en todo momen-
o en el ejercicio de sus funciones.
En dias como éste, uno se siente or-

‘| gulloso de muchas cosas, pero princi-

pa.lmente de dos:
‘De: poder ser util de alguna ma-

. 'na_x_'a. a su pais.

.“'De convivir entre personas tan
civicas ¥y responsables de sus deberes
ciudadanos.

JOSE MARIA REAL ANTON
Presidente de mesa electoral
C. P. Santo Domingo




CARMEN MORALEDA

Los cursos de preformacién laboral de la Direccién General

de la Mujer abren nuevas expectativas a las mujeres

Las chicas de cuarenta

Son cuarenta mujeres las que han asistido durante el mes
de noviembre a los cursos de preformacién laboral organi-
zados por la UPA y la Asociacién de Mujeres de Alcorcén.
Los cursos de la Direccién General de la Mujer han llegado
a esta ciudad en una primicia total y ahora, después de la
primera experiencia, se quieren mas.

Conchi, Amanda, Maribel, Antonia, Charo... Tienen una
historia en comun: el abandono del puesto de trabajo en sus
tiempos jovenes por una razon que nadie se atreve a cali-
ficar de personal. Ante la dificultad de afirmar si fueron
ellas las que decidieron tomar bajo su cuidado las redon-
deces del mundo familiar, las més, al situar la decisién en
el tiempo presente responden con un lo dudaria. Antonia
es bastante méas tajante, veinte afios en casa después de
abandonar su trabajo porque a su marido no le gustaba tal
inversion del tiempo. He estado coartada, sin hacer nada,
entonces yo no veia el problema, pero ahora veo que he
permanecido encerrada. Junto a estas palabras, Antonia
pronuncia su mayor contradiccion: pero yo era feliz. Susa-
na, sentada a su lado, asistente a mas de un curso de for-
macion laboral, discrepa suavemente con ese, yo lo volve-
ria a hacer, que deja clara una decisién tomada con pre-
meditacién y alevosia. Y es que, segtn dice, lo pasé tan
bien cuidando a sus hijos que si ahora se dejaran ella con-
tinuaria cuidandoles, pero ya no cuela.

Son cuarenta mujeres las que hacen este curso ¥ que han
pasado los treinta afios en su mayoria; que ahora tienen unos
hijos crecidos que van solos por la vida, por esa misma vida
que alguna se plantea aprender a caminar. Cuando hablan,
parece que se comprendan a la perfeccién, que se conoz-
can de siempre en la ciudad dormitorio... Pero aqui, al sur
de la gran ciudad, tampoco la comunicacién fue sencilla
para ellas, mas bien lo que manifiestan solapadamente, eso
sl, es soledad. Marisa, pelo rubio, ojos claros, cuarenta ¥y un
afios, un hijo, habla de miedo, de vacio, de insatisfaccidn v
define una profesion que le fue adjudicada. No hemos po-
dido ser nada, s6lo madres, afirma, y yo he perdido mu-
chas ilusiones en estos afios. En su recorrido dice, que a
veces piensa en lo que habria podido ser sin esa categoria
a la que fue elevada v que borré por una cruel magia el es-
pectro de sus posibilidades. Las vivencias y el mundo de
las expresiones de estas mujeres son tan comunes como lo
ha sido su particular geografia. Asun, cuarenta y cinco afios,
madre de dos hijas, abre los ojos cuando dice, como si nada,
yo descubri el mundo exterior hace cuatro afios, con la
escuela municipal de adultos. Estaba a su alcance, siem-
pre tan a la mano, que no lo vio hasta que decidié dejarse
abordar por él.

Cuando durante afios han escuchado, por encima de todo,
referirse a ellas mismas con la palabra madre, Sonia, con-
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vencida, explica la causa del problema. Nunca pedi a mi
marido que hiciera nada en la casa, ahora veo que es
una cuestion de educacion, porque ahora ya me va de-
jando salir mds. Paloma es una de las mujeres mas entu-
siastas de las que asisten al curso y su capacidad peleona
aflora rdpidamente, en sus ojos, en sus manos, en su voz. Es
una convencida militante de la necesidad de que las muje-
res trabajen, como cualquier otro ciudadano, insiste, pero a
Su convencimiento se cuelga una especie de desengafio al
tiempo que pronuncia, yo sigo adelante. Lo que para sus
compaiieras es desesperanza, Paloma lo explica como una
toma de contacto con la dura realidad de encontrar un
puesto de trabajo. 8i fuésemos chicas de veinte afios en
lugar de chicas de cuarenta seria mas sencillo, dice.

El objetivo de los cursos

Luz Larrosa es una de las dos psicélogas al frente de los
cursos. Ella tiene muy clara la idea que desde el principio
intenta inculcar a las mujeres asistentes; el trabajo no se en-
cuentra, se busca. Larrosa explica que los objetivos del cur-
so pretenden motivar a las mujeres adultas a encontrar un
puesto de trabajo e informarlas de la situacion real del mer-
cado laboral. Uno de los puntos basicos es el de la orienta-
cién hacia profesiones no femeninas tradicionales v la po-
tenciacion de las formulas de autoempleo y cooperativismo.

La valoracion del curso por parte de las mujeres asisten-
tes a €l es siempre positiva. Ahora esperan la continuidad,
el acceso a una formacién o capacitacion profesional desde
un punto de partida que estd a mucha distancia de] inicio
de éste. Aqui hemos encontrado muchos puntos de apo-
Yo, porque veniamos con un miedo enorme, veniamos
asustadas, dicen.

CARMEN HOLGUERAS

Alcorcén




