‘Comunidad
de Madrid

PRESENTACION

Jornada técnica orientada a poner en comun la realidad de la
soledad no deseada en personas mayores, favoreciendo la
convergencia entre diferentes voces ciudadanas que promuevan una
puesta en comun de sentires, miradas, propuestas y estrategias para

enfrentar dicha problematica.

La jornada tendra un caracter practico, enfocandose no soélo a
proporcionar informacién de interés en torno a esta tematica, a
cémo se origina, a sus implicaciones e impactos en la vida y salud de
las personas y a la vida comunitaria, sino también a generar espacios
de encuentro, debate, dialogo y conversacion entre agentes sociales,
profesionales, cuidadores y personas que puedan convivir con dicha
realidad.
GRATUITA

Modalidad:

Presencial hasta completar aforo previa inscripcion

Inscripciones:
https://forms.gle/es7ESrGemMCN4UD758

Informacion:

alcorconjornadasoledad@gmail.com
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Viernes, 29 de noviembre del 2024

09:00 a 14:00 h.
Centro Cultural Los Pinos.

C/ Los Pinos 11, Alcorcén.
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08:30h Recepcidn de asistentes y entrega de material.

09:00h Presentacion y apertura de la Jornada.

Dia. Pilar Jiménez Flores.

Concejala de Servicios Sociales y Discapacidad del Ayuntamiento
de Alcorcon.

09:15h Ponencia: La soledad que duele, algunas causas y algunas
soluciones.

Dia. Matilde Fernandez Sanz

Presidenta del Observatorio de la Soledad No Deseada.

Presenta: DAa. Pilar Jiménez Flores.

Concejala de Servicios Sociales y Discapacidad, Ayto. Alcorcon

10:00h Ponencia: La soledad no deseada y su impacto en la salud
biopsicosocial.

Dia. Pilar Serrano Garijo.

Médica geriatra y Coordinadora del grupo senior de la Sociedad
de Geriatria y Gerontologia.

Presenta: Dfia. Ana Isabel Hernando Ruano.

Coordinadora de Servicios Sociales, Ayto. Alcorcon.

10:45h Pausa-café.

11:15h Presentacion: Informe sobre el Estudio La soledad no
deseada en el municipio de Alcorcon.

D. Miguel Jaenicke Fontao

Investigador en la entidad Vivero de Iniciativas Ciudadanas (VIC).
Presenta: D. Francisco Lara Martinez.

Socidlogo de Servicios Sociales, Ayto. Alcorcon.
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11:45h Ponencia: El sentimiento de soledad en las personas
mayores. Factores y diversidad.

D. Raul Jiménez Salinero.

Técnico del Servicio de Coordinacion de la Red de Atencion a
Mayores en Soledad de la Comunidad de Madrid (CRAMAS)
Presenta: Tamara de la Mora Amengual

Trabajadora Social, Area de Promocién Comunitaria.

12:30h Conversatorio: Prismas de la SND: unificando retos.
Dia. Genesis Riera Charlot.

Psicéloga experta en adultos mayores

Dia. M? Jesus Rodriguez Mamolar y D. José Prieto Prieto.
Personas Voluntarias de la Oficina de Voluntariado,

Dia. M? Florentina Antéon Santamaria y Dia. Angela Calle
Enrique.

Personas usuarias del programa de SND.

Dia. Ane Aramendi Pérez.

Coordinadora del Centro de Mediacién Vecinal e Intervencion
Comunitaria.

Dia. Belén Delgado Ortiz.

Dinamizadora Comunitaria, Proyecto CRECE Cruz Roja
Alcorcén

Presenta: Dfa. Carmen Garcia Gonzalez

Trabajadora Social, Programa de Desarrollo Comunitario.

13:30h. Conclusiones y Cierre de la Jornada: La Red Local
Contra la Soledad No Deseada.

Dia. Pilar Jiménez Flores

Concejala de Servicios Sociales y Discapacidad del Ayuntamiento
de Alcorcon.
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