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Alcorcon

impulsa la salud

Ayuntamiento de Alcorcon
Concejalia de Salud Piiblica, Consumo
y Bienestar Animal



PRESENTACION
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Candelaria Testa Romero
Alcaldesa de Alcorcon

La salud ocupa un pilar central en las politicas
municipales, vertebrando las iniciativas,
programas o los servicios de las diversas
areas del Ayuntamiento. Bajo el prisma de la
salud se orientan directrices que van desde
la planificacién urbana, con el disefio de
parques y entornos seguros hacia los centros
educativos; el apoyo a asociaciones de la
sociedad civil, ofreciendo espacios munici-
pales y ayudas; programacion deportiva para
todos y todas; y alianzas estratégicas con la
ciudadania, trabajadores y trabajadoras,
personas mayores, juventud, infancia... Esto
permite afrontar desafios de salud fisica y
mental de forma integral.

La Semana de la Salud es un foro desde el
gue impulsar el conocimiento cientifico y la
investigacion, promover la salud en todas las
etapas de la vida, fomentar el didlogo y
ampliar nuestra tarea en formacion,
informacion, prevencion y coordinacion.

La Salud es un derecho y uno de los pilares
fundamentales del Estado del Bienestar vy,
como administraciéon mds cercana a los
vecinos y vecinas, debemos contribuir a
crear comunidades mas saludables y
equitativas.

Os invitamos a participar en la Semana de la
Salud, un esfuerzo conjunto de entidades y
profesionales para mejorar nuestra calidad
de vida.

iCuidemos nuestra salud, juntos y juntas!



@AlcorconSalud



PRESENTACION

La Semana de la Salud, es un espacio dedicado
a reflexionar sobre la importancia de la salud en
todas sus dimensiones. La salud no solo
depende de factores individuales, sino también
de determinantes sociales de la salud,
reconociendo que factores como el acceso a
una vivienda, la educacién, el empleo vy el
entorno social y ambiental influyen directa-
mente en nuestro bienestar.

La administracion local es la que se relaciona de
forma mas cercana con la ciudadania, y para
mejorar la salud de nuestra comunidad, es
necesario abordar estos factores de manera
integral y transversal, implicando a todos los
sectores de la sociedad.

Queremos poner en valor el trabajo de las
Eduardo Olano Espinosa asociaciones de la salud, que, con su dedica-
Concejal de Salud Publica, Consumo (g v esfuerzo constante, desempefian un
y Binestar Animal iy
papel fundamental en la promocién de la salud,
la prevencion de enfermedades y el apoyo a las
personas en situacion de vulnerabilidad. Es a
través de la cooperacion y el trabajo en red
entre los recursos sanitarios, asociaciones,
instituciones y las diferentes concejalias, a través
del enfoque de “salud en todas las politicas”, lo
gue nos permitird avanzar hacia una sociedad
donde la salud sea un derecho accesible para
todos, y donde cada accién colectiva contribuya
a mejorar la salud de nuestra ciudad.

Les invito a participar activamente en las
actividades de esta semana, a involucrarse en el
didlogo y a reflexionar sobre cémo todos
podemos contribuir a mejorar nuestra salud
colectiva.

jJuntas hacemos Salud!




Martes 01/04/2025

TALLER GESTION DE ESTRES EN LAS
RELACIONES INTERPERSONALES,
LIMITES Y ASERTIVIDAD

KIT DE HERRAMIENTAS EN SALUD
MENTAL

De 10:00 a 11:00 horas
Conocer herramientas y estrategias para
mejorar la comunicacion en las interacciones
personales
o Centro Municipal de Asociaciones de la Salud
<D (/Timanfaya 15-23
Organiza:
Asociacion de Fibromialgia y Sindrome de fatiga
Crdnica AFINSYFACRO

Inscripeion: 91 613 47 90

CONSULTA DE CRIBADO TRASTORNO
POR DEFICIT DE ATENCION E
HIPERACTIVIDAD (TDAH)

De 10:30 a 12:30 horas
Conoce herramientas practicas para fortalecer
tu bienestar emocional y mejorar tu calidad
de vida
Q Cen_tro Municipal de Asociaciones de la Salud.
< (/Timanfaya 15-23

Organiza:

Asociacion pro Ayuda Salud, Esperanza y Vida APASEV
Entrada libre hasta completar aforo

TALLER “PROGRAMA ATENTO”
Atencion telefonica con
Farmacéutico del Centro de Salud

De 10:00 a 11:00 horas - En nifios

Dirigida a familias que tengan sospecha de
este trastorno en su hijos € hijas, desde 6 a
17 arios. Informacidn sobre las pruebas de
deteccion, realizacion de una prueba de
cribado de TDAH y asesoramiento.

Programa que ofrece seguimiento personalizado y
asesoramiento sobre el uso adecuado de
medicamentos.

De 10:30 a 11:30 horas
Q Centro de Salud La Ribota.
<D (/ Las Palmeras, s/n

De11:00 a12:00 horas - En adultos

De 13:00 a 14:00 horas
Q Centro de Salud Raman y Cajal.
< (/ Jaboneria, 67

o Centro Municipal de Asociaciones de la Salud.
< (/Timanfaya15-23
Organiza:
Asociacion de Alteraciones de Neurodesarrollo,
Conducta, Aprendizaje e Hiperactividad ANCOAH

No requiere inscripcion

Organiza:
Direccidn Asistencial Oeste y Centros de Salud Alcorcon
Entrada libre hasta completar aforo

TALLER MENOPAUSIA Y RIESGO
CARDIOVASCULAR

De 12:00 a 13:00h

Q Centro de Salud Lain Entralgo.
<D Avda. de la Libertad, 2

Organiza:

Direccidn Asistencial Oeste y Centros de Salud Alcorcon

Entrada libre hasta completar aforo




CLASE DE BAILE EN LiNEA

ZAPATILLAS Y ENSALADAS

De 17:00 a 18:00 horas

Combina ejercicio divertido y dinamico,

de bajo impacto para las articulaciones,
para mejorar el bienestar fisico y emocional

Q Centro Municipal de Asociaciones de la Salud.
< (G/Timanfaya 15-23
Organiza:
Asociacion Espafiola con la Osteoporosis y la Artrosis
AECOSAR

Inscripeidn: 618 575 562

CUENTOS DE EMPATIA

De 17:00 a 18:30 horas

Actividad dirigida a familias con hijos desde
los 4 aiios con el objetivo de conocer y
reforzar la empatia

Q CEIP Blas de Ctero.
<D Avda. del Oeste, 4

Organiza:

Asociacion Nacional de Psicologos en Accion ANPSA
y AMPA Blas de Otero

Entrada libre hasta completar aforo

De 18:00 a 19:30 horas
Combina una merienda equilibrada con
baile para promover el bienestar fisico

y mental.
Q Centro Municipal de Asociaciones de la Salud.
<D (/Timanfaya 15-23

Organizan:

Asociacion de Diabetes Madrid Sur ADMS y
Asociacion Cardiosaludable de Madrid Sur ACARMAS

Inscripcidn: 620 070 243
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Miércoles 02/04/2025

ACTIVIDAD DE DEPORTE TALLER COMO MEJORAR
EN MAYORES MI MEMORIA
De 10:00 212:00 h De 1200 a13:00 h

Promoviendo la salud y el Bienestar al aire libre
para adultos mayores

8) Parque La Ribota

ﬂrgan.iza:_ .
Asociacién Cruz Roja Alcorcdn

Entrada libre hasta completar aforo

CONSULTA DECRIBADO TRASTORNO
POR DEFICIT DE ATENCION E
HIPERACTIVIDAD (TDAH)

De10:00a11:00 horas - en nifios

Dirigida a familias que tengan sospecha de este
trastorno en su hijos € hijas, desde 6 a 17 arios.
Informacion sobre las pruebas de deteccion,
realizacion de una prueba de cribado de TDAH
yasesoramiento.

De11:00 a12:00 horas - en adultos

Taller dirigido a mejorar la memoria y
promover la salud cognitiva a través de
estrategias y habitos saludables.

Q Centro de Salud Miguel Servet.
<> G/ Don Benito, 2.

Organiza:
Direccidn Asistencial Oeste y Centros de Salud Alcorcon

Entrada libre hasta completar aforo.

JORNADA DE DEPORTE Y SALUD:
PADEL

De 12:30 a 14:00 h
Club de Tenis Ondarreta.

<G/ Olimpico Aurelio Garcia, 10 (posterior)
Organiza:

Asociacion Cardiosaludable de Madrid Sur ACARMAS
Inscripeidn: 672 460 888

CAMINATA POR LA SALUD

Q Centro Municipal e Asociaciones de a Salud.
< (/Timanfaya15-23

Organiza:

Asaciacion de Alteraciones de Neurodesarrollo,
Conducta, Aprendizaje e Hiperactividad ANCOAH

No requiere inscripcion

TE ENSENAMOS A UTILIZAR
TU MOVIL

De 10:00 a 11:30 horas
Taller practico en el que jovenes estudiantes
del IES Jorge Guillén te ensefiaran a utilizar
tu movil
Q Centro de Mayores Polvoranca.
< Pxza. Hispanidad, 2
Organiza:
Concejalia Salud Piiblica, Consumo y Bienestar Animal.
Escuela de salud y bienestar en mayores y Programa
de Ayudantes TIC (Tecnologia de la Informacidn y
Comunicacidn).

Inscripeidn: 911 127 969

De 11:00 a13:00 h

Gaminata por los distintos puntos saludables del
municipio.

Q Inicio: Pulideportivo La Canaleja.
< (/ La Canaleja

Organiza:
Fundacion Manantial

No requiere inscripcion

TALLER PRIMEROS AUXILIOS

De 11:00 a 12:30

Q Polideportivo Parque Ondarreta.
< (/ Olimpico Aurelio Garcia, 10 (posterior)
Organiza:
Concejalia de Seguridad Ciudadana. Proteccion Civil y
Asociacion Cardiosaludable de Madrid Sur ACARMAS.

Inscripciones: info@arpondarreta.com




TALLER “DALE UNA VUELTA”

De 12:00 a 13:00

Presencial, experimental, interactivo.
Planificacion de menti; recomendaciones
de alimentacion saludable y ejercicio fisico.

Q Centro Municipal de Asociaciones de la Salud.
< (/ Timanfaya 15-23
Organiza:
Asociacidn ,Espaﬁola Contra el Céncer AECC
Inscripeidn hasta el 28 de marzo:
espaciomadridsuroeste@contraelcncer.es
Asunto: Taller dale la vuelta Alcorcdn

CONOCE, PREVIENE Y ACTUA:
TALLER SOBRE EL ICTUS

TALLER DE BIENESTAR PARA NIN@S:
SCRAPBOOK EMOCIONAL

De 17:00 a19:00 horas
Taller donde se crearan recuerdos personalizados
y aprenderan técnicas de manualidades creativas.
Q Junta de Distrito Ensanche Sur
<>/ Atfredo Nobe! esq. C/ 21 de Marzo

Organiza:

Escuela Municipal de Salud. Concejalia de Salud Puiblica, Consumo
y Bienestar Animal.

Inscripciones:
promocionprevencion@ayto-alcorcones

De 18:00 a 19:30

Taller de prevencidn y deteccin del lctus que
ensefia habitos saludables y sefiales de alerta
para reducir el riesgo, reconocer sintomas y
buscar atencion médica inmediata.

Q Casa de la Mujer de Alcorcon Maria de la O Lejarraga.
< Avda. Leganés, 27

Organiza:

Concejalia de Participacion, Feminismo y Cooperacion.
Unidad de ICTUS. Hospital Universitario Fundacion Alcorcdn.
Entrada libre hasta completar aforo.




Jueves 03/04/2025

JORNADA PUERTAS ABIERTAS JORNADA DE ESTIMULACION
AECOSAR: CLASE DE GIMNASIA COGNITIVA
De 9:30 a12:30 horas De 18:00 a 20:00 horas

Gimnasia adaptada para personas con osteoporosis
y/o artrosis, disefiada para mejorar la movilidad,
reducir el dolor y fortalecer las articulaciones.
Q Ludoteca Teatro Buero Vallgjo.

O

Dirigido a mejorar las habilidades cognitivas a
través de ejercicios y actividades que estimulan

la memoria, concentracion y pensamiento.
o Centro de Terapias de Unidad de Memoria.
(A5

o uE/ Los Robles, s/n. nrga.Ei:z/a :Canalejas, 6

Asociacion Espariola de Osteoporosis y Artrosis AECOSAR Asociacién Cardiosaludable de Madrid Sur ACARMAS
Inscripcion: 618 575 562 Inscripeidn: 620 070 243

MESA INFORMATIVA: CONECTATE A LA TECNOLOGIA DE
PILDORAS ANTIESTIGMA. FORMA SEGURA Y POSITIVA

De 10:00 a 13:00 horas De 17:30 a 19:00 horas

Campania de informacion y sensibilizacion sobre
el estigma asociado al VIH

Q Frente a la Renfe de Alcorcon.
<D Avda de Méstoles, 4.

Organiza:

Asociacion Salud entre Culturas y Concejalia

de Salud Pdblica, Consumo y Bienestar Animal.

Estrategia de prevencion de VIH

Alcorcon Fast Track Cities

Se abordaran contenidos relacionados con la
intimidad y el uso adecuado de la tecnologia
Taller para adolescentes y familias

Q Centro Joven Yolanda Gonzélez.
<> G/ Maestro Victoria, 22

Organiza:

Concejalia de Salud Piiblica, Consumo y Bienestar Animal.
Programa Prevencion de Adicciones.

Inscripeion:

prevencionadicciones@ayto-alcorcon.es

JORNADA DE TOMA DE
TENSION ARTERIAL
De 10:00 a 12:00 horas

Actividad de salud para medir y controlar la
presion arterial, promoviendo la prevencion de
enfermedades cardiovasculares.

Q Sede Cruz Roja.

<G/ Alfredo Nobel, 1.
Organiza:
Asociacién Cruz Roja Alcorcdn

No requiere inscripcion

FORTALECE TU SUELO PELVICO:
CLAVES PARA EL BIENESTAR

De 12:00 a 13:00 horas

Aprende a reconocer y fortalecer tu suelo pélvico
Q Casa de la Mujer de Alcorcon Maria de la O Lejarraga.
<> Avda. Leganés, 27

Organiza:

Concejalia de Participacicn, Feminismo y Cooperacidn.
Fisioterapia. Unidad Suelo Pélvico.

Hospital Universitario Fundacion Alcorcn

Entrada libre hasta completar aforo

JORNADA DE RELAJACION CON REIKI

De 18:00 a 20:00 horas
Taller de relajacion con Reiki para equilibrar la
energia, reducir el estrés y promover el

bienestar fisico y emocional.
Q Centro Municipal de Asociaciones de la Salud.
< (/Timanfaya 15-23

0 :
Argc"ilfa_:ior_l ,Cardiosaludable de Madrid Sur ACARMAS
Inscripeion: 609 975 515

CLAVES PARA DEPORTISTAS ,
SALUDABLES: CUIDA TU RINON

De 18:0Q a19:30 horas )

Pyevencion renal y alimentacion dirigidas a
jovenes deportistas y monitores de clubs
deportivos de Alcorcon y gimnasios

Q Centro Mayores Adolfo Suarez - 32 Planta.
<D Travesia de Soria, 4

Organiza:

Concejalia de Juventud, Diversidad, Innovacion Tecnoldgica y
Deportes. Fundacidn Renal Alcorcdn

Entrada libre hasta completar aforo



Viernes 04/04/2025

MARCHA:

“JUNTAS HACEMOS SALUD”
De 10:00 a 13:00 horas

10:00h. - Mesas informativas
Red Entidades de la Salud Alcorcén.
Polideportivo Los Cantos
<> 0/ Los Cantos, 28

11:45h - Ejercicios de Calentamiento
organiza Concejalia de Juventud, Diversidad, Innovacidn Tecnoldgica
y Deportes

12:00h - Inicio de la marcha
amenizada por la Batucada IES Jorge Guillén “Equipo Médula” del
Programa Aprendizaje de Servicios y el Gentro de Transfusiones
Comunidad de Madrid

13:00h. - Lectura de manifiesto Red de Entidades
de la Salud
Red de Entidadesde la Salud.
Concejalia de Salud Piiblica, Consumo y Bienestar Animal

Q Ayuntamiento de Alcorcon
<) Pra, Espaiia, 1

MENTE SANA CUERPO SANO CON
TERAPIA OCUPACIONAL

De 10:00 a 11:30 horas
Taller dirigido a trabajar tanto funciones
cognitivas como fisicas en las personas mayores

Q Centro de Mayores Polvoranca.
<> Pra. Hispanidad, 2

Organiza:

Clinica Universidad Rey Juan Carlos. Concejalia de Salud Piiblica,
Consumo y Bienestar Animal. Escuela de Salud y Bienestar

en Mayores.

Entrada libre hasta completar aforo

CAMPEONATO DE PING PONG
POR LA SALUD CEREBRAL

De 11:00 a 12:00 horas
Taller de ping pong orientado a mejorar la salud
cerebral, estimulando la coordinacidn,

concentracion v agilidad mental.
Q Centro Polibea Sur.
< [/ Estocolmo, 1 Bis

Organiza:
POLIBEA SUR. Centro especializado en la atencion y
rehabilitacion de personas con daio cerebral adquirido

Entrada libre hasta completar aforo

TALLER DE
ENVEJECIMIENTO ACTIVO

De 11:00 a 12:00 horas

Taller disefiado para promover la salud fisica,
mental y social de los adultos mayores,
fomentando habitos de vida activos y saludables.

Q Centro Mayores Adolfo Suarez - 22 Planta.
D

Travesia de Soria, 4
Organiza:

Asociacion de Enfermos de Alzheimer de Alcorcon AFA
Entrada libre hasta completar aforo

RECURSOS SOCIALES DESDE
ATENCION PRIMARIA

De 11:00 a 12:30 horas
Dirigido a dar a conocer la figura del trabajo
social en los centros de salud

o Centro de Salud Miguel Servet.
<> G/ Don Benito, 2

Organiza:

Direccion Asistencial Oeste y Centros de Salud Alcorcon
Entrada libre hasta completar aforo

CINEFORUM
“DONDE CAEN LAS HOJAS”

De 17:00 a 18:30 horas
Cortometraje, debate y reflexion sobre la
muerte digna

Q Centro de Mayores Adolfo Sudrez.
<D Travesia de Soria, 4.
Organiza:
Asociacién Derecho a Morir Dignamente.
Grupo Local Alcorcén. DMD

Entrada libre hasta completar aforo




Sabado 05/04/2025

JORNADA APLAA CAMINATA CON ACARMAS
Taller de prevencion de recaidas De 10:00 a 13:00 horas
De 10:00 a 11:30 horas Ruta urbana desde el totem del paseo

Taller dirigido a prevenir recaidas en
personas con adicciones, brindando
herramientas de apoyo psicoldgico
y estrategias de autocontrol.

Taller de relajacion para gestion
emocional

De 12:00 a 13:00 horas

Para apreder estrategias de gestion
emocional, ayudando a prevenir recaidas
y mejorar el bienestar personal

cardiosaludable del Parque de la Paz

Q Centro Municipal de Asociaciones de la Salud.
< (/Timanfaya 15-23

Organiza:

Asociacion Cardiosaludable de Madrid Sur ACARMAS

No requiere inscripcion

ACTIVIDAD FLASHMOB

Sede APLAA.
S)ee

Avda. Polvoranca, 78
Organiza:
Asociacion para la Lucha Antialcohdlica de Alcorcon APLAA

Entrada libre hasta completar aforo

17:00 horas

Actividad de sensibilizacion y visibilizacion sobre
la enfermedad del parkinson con la Batucada y
Escuelas de Danza

Q Centro comercial Tres Aguas.
< Avda. San Martin de Valdeiglesias, 20.

Organiza:

Asociacidn Parkinson APARKAM
Entrada libre

TALLER DE FORMACION EN
SALUD SEXUAL

De 17:00 a 18:30 horas

Taller de salud sexual dirigido a monitores

y asociaciones juveniles para promover la
educacion y prevencion en temas de sexualidad
responsable entre los jovenes

Q Centro Joven Yolanda Gonzélez
< (/ Maestro Victoria, 22
Organiza:

Concejalia Juventud, Diversidad,
Innovacion Tecnologica

y Deportes.

Asociacion Las Alamedillas
Entrada libre

hasta completar aforo

ALCORCON FAST-TRACK

®




Lunes 07/04/2025: DIA MUNDIAL DE LA SALUD

MESA INFORMATIVA SOBRE
ALCOHOLISMO

De 9:00 a 13:00 horas

Dirigida a sensibilizar y ofrecer recursos

de prevencion y apoyo a personas afectadas
por el alcoholismo.

Q Hospital Universitario Fundacion Alcorcon.
<G/ Budapest, 1.

Organiza:

Asociacion para la Lucha Antialcohdlica de Alcorcon APLAA

TALLER ON-LINE: ESCUELA
DE FAMILIAS

“Medicacion y TDAH. Desmontando mitos”

EL BAILE COMO ACTIVIDAD
SALUDABLE

De 10:00 a 11:30 horas

Actividad para incrementar la autonomia
personal y desarrollar la creatividad a través
de la msica y el baile

Q Centro Municipal de Asociaciones de la Salud
< (/Timanfaya 15-23

Organiza:

Asociacion Mostolefia de Esclerosis Miltiple AMDEM
Inscripeion: comunicacion@amdem.org
122 234 826

De 19:30 a 20:30 horas

Taller online Orientacion a familias con hij@s
con TDAH, en el desarrollo de sus funciones
cuidadoras, educativas y socializadoras.

Q Centro Municipal de Asociaciones de la Salud.
< (/Timanfaya 15-23

Organiza:

Asociacidn de Alteraciones del Neurodesarrollo, Conducta,
Aprendizaje e Hiperactividad ANCOAH

Enlace para conectar al taller:

https://meet.google.com/imw-zpjg-bub

TALLER DE INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL (ITS)

PUERTAS ABIERTAS
DE BAILE EN LINEA

De 17:30 a 20:30 horas

Taller de baile en linea que promueve la
actividad fisica y el bienestar, mejorando la
salud cardiovascular y la coordinacion.

Q Centro Municipal de Asociaciones de la Salud.
<D (/Timanfaya 15-23

Organiza:

Asociacion Cardiosaludable de Madrid Sur ACARMAS
Inscripeion: 620 070 243

De 170021830 h

Taller de informacidn, prevencion y tratamiento
de las ITS, promoviendo practicas sexuales
Seguras.

Q Centro Joven Yolanda Gonzélez
< (/ Maestro Victoria, 22
Organiza:

Hospital Universitario Fundacion
de Alcorcn. Centro Sandoval Sur.
Concejalia de Servicios Sociales

y Discapacidad.

Entrada libre hasta completar aforo

ALCORCON FAST-TRACK

TALLER DE ARTE TERAPIA

De 17:00 a 19:00 horas
Dirigido a fomentar la expresidn emocional y
mejorar el bienestar psicoldgico a través de
la pintura,
Q Centro de Mayores Polvoranca.
< Pra, Hispanidad, 2.
Organiza:
Concejalia de Salud Publica, Consumo y Bienestar Animal.
Concejalia de Cultura, Festejos y Mayores
Escuela de Salud y Bienestar.
Inscripeidn: 911 127 9N



Martes 08/04/2025

UN CAMINO HACIA EL BIENESTAR
COMUNITARIO: RECETA SOCIAL

JORNADA PARKINSON

De 17:00 a 18:30 horas
Dirigida a conectar a la poblacion con recursos

comunitarios y actividades sociales, para mejorar

el bienestar integral.
Escuela de Adultos Valle Incldn.
< G/ Olimpico Francisco Fernandez Ochoa, 4.
Organiza:
Concejalia de Transicion Ecoldgica, Movilidad, Educacion
y Medio Ambiente.
Red de Entidades de la Salud de Alcorcén

Entrada libre hasta completar aforo

De 18:00 2 19:30

Jornada informativa y educativa sobre el
Parkinson, dirigida a pacientes, familiares y
profesionales para mejorar el conocimiento y

manejo de la enfermedad.
Q Hospital Universitario Fundacion Alcorcdn.
<G/ Budapest, 1.

Organiza:

Asociacion Parkinson APARKAM
Entrada libre hasta completar aforo




OTRAS ACTIVIDADES ACTIVIDADES PARA
32 Edicidn del Programa GENTROS EDUCATIVOS
de Prevencion Cardiovascular de la Escuela Municipal de Salud
TALLER PARA DEJAR DE FUMAR (Concejalia d_e Salud Pt'lt;Iica, Consumo
para personal municipal del Ayuntamiento y Bienestar Animal)
de Alcorcdn
Concejalia de Salud Piiblica, Consumo GUENTACUENTOS:
y Bienestar Animal y Servicio Sanitario “EL PIRATA SERAFIN”
del Servicio de Prevencidn (Salud Laboral) CEIP Daniel Martin y CEIP Ramdn y Cajal.
PROGRAMA APRENDIZAJE DE SERVICIO TALLERES
MEDULA: Tu postura, tu salud
“SALVA UNA VIDA, Consumo responsable
DONA MEDULA” Desayunos saludables
IES Jorge Guillén Aprender a r_elacion,arnos
Actividad de sensibilizacidn creativa CEIP Daniel Martin
mediante la decoracion de bancos Colegio Villalkor
del municipio de color naranja CEIP Parque de Lishoa
representando el proyecto
“Equipo Médula® ” CircYuIi't‘f SAa'I'lﬁlghle
para promover la donacion GEIP Vicente Aleixandre

de médula osea.

ACTIVIDADES PARA ASOCIACIONES E

INSTITUCIONES DEL AMBITO DE LA DISCAPACIDAD
ALIMENTACION SALUDABLE

Gentro Ocupacional Castillo del Pino

TU POSTURA, TU SALUD

Centro de Educacion Especial Severo Ochoa
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