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La salud ocupa un pilar central en las polí�cas 
municipales, vertebrando las inicia�vas, 
programas o los servicios de las diversas 
áreas del Ayuntamiento. Bajo el prisma de la 
salud se orientan directrices que van desde 
la planificación urbana, con el diseño de 
parques y entornos seguros hacia los centros 
educa�vos; el apoyo a asociaciones de la 
sociedad civil, ofreciendo espacios munici-
pales y ayudas; programación depor�va para 
todos y todas; y alianzas estratégicas con la 
ciudadanía, trabajadores y trabajadoras, 
personas mayores, juventud, infancia... Esto 
permite afrontar desa�os de salud �sica y 
mental de forma integral.

La Semana de la Salud es un foro desde el 
que impulsar el conocimiento cien�fico y la 
inves�gación, promover la salud en todas las 
etapas de la vida, fomentar el diálogo y 
ampliar nuestra tarea en formación, 
información, prevención y coordinación.

La Salud es un derecho y uno de los pilares 
fundamentales del Estado del Bienestar y, 
como administración más cercana a los 
vecinos y vecinas, debemos contribuir a 
crear comunidades más saludables y 
equita�vas.

Os invitamos a par�cipar en la Semana de la 
Salud, un esfuerzo conjunto de en�dades y 
profesionales para mejorar nuestra calidad 
de vida. 

¡Cuidemos nuestra salud, juntos y juntas!



@AlcorconSalud



Eduardo Olano Espinosa
Concejal de Salud Pública, Consumo

y Binestar Animal

La Semana de la Salud, es un espacio dedicado 
a reflexionar sobre la importancia de la salud en 
todas sus dimensiones. La salud no solo 
depende de factores individuales, sino también 
de determinantes sociales de la salud, 
reconociendo que factores como el acceso a 
una vivienda, la educación, el empleo y el 
entorno social y ambiental influyen directa-
mente en nuestro bienestar. 

La administración local es la que se relaciona de 
forma más cercana con la ciudadanía, y para 
mejorar la salud de nuestra comunidad, es 
necesario abordar estos factores de manera 
integral y transversal, implicando a todos los 
sectores de la sociedad.

Queremos poner en valor el trabajo de las 
asociaciones de la salud, que, con su dedica-
ción y esfuerzo constante, desempeñan un 
papel fundamental en la promoción de la salud, 
la prevención de enfermedades y el apoyo a las 
personas en situación de vulnerabilidad. Es a 
través de la cooperación y el trabajo en red 
entre los recursos sanitarios, asociaciones, 
ins�tuciones y las diferentes concejalías, a través 
del enfoque de “salud en todas las polí�cas”, lo 
que nos permi�rá avanzar hacia una sociedad 
donde la salud sea un derecho accesible para 
todos, y donde cada acción colec�va contribuya 
a mejorar la salud de nuestra ciudad.

Les invito a par�cipar ac�vamente en las 
ac�vidades de esta semana, a involucrarse en el 
diálogo y a reflexionar sobre cómo todos 
podemos contribuir a mejorar nuestra salud 
colec�va. 

¡Juntas hacemos Salud!























asociación española
contra el cáncer
en Alcorcón

ASOCIACIÓN CARDIOSALUDABLE MADRID SUR

A S O C I A C I Ó N E S P A Ñ O L A

C O N L A O S T E O P O R O S I S
Y L A A R T R O S I S

Hospital Universitario

Fundación AlcorcónSaludMadrid

Gerencia Asistencial
de Atención PrimariaSaludMadrid

Alcorcón 0+0
CERO nuevas infecciones VIH

CERO estigma y discriminación por cualquier causa

Asociación pro Ayuda, Salud, Esperanza y Vida


